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Forord

Sedan 1992 har forskare vid Ersta Skondal hégskola presenterat fyra befolk-
ningsstudier som handlat om ideellt arbete och informella insatseri det svens-
ka samhillet. Under 2014 genomfordes fér femte gangen en sadan studie. Pa
uppdrag av Folkbildningsradet ingick, inom ramen for denna, en sérskild un-
dersokning av cirkeldeltagare och folkhogskolans deltagare.

Syftet med att férdjupa befolkningsstudien pa detta sitt var dels att be-
skriva och karaktérisera befolkningens engagemang i folkbildningen, dels att
presentera de personer som gor insatser och aktiviteter i folkbildningen i ett
storre civilsamhéllessammanhang.

Resultaten fran Ersta Skondals studie, och fran de utvirderingar bland
studieforbundens och folkhogskolornas deltagare som Folkbildningsradet
genomfort, visar att i manniskors strévan att engagera sig socialt, i politik och
kultur fungerar folkbildningen som en kanal till det civila samhillets organi-
sationer. Studieférbunden och folkhogskolorna har en idéméssig férankring
som de i princip dr ensamma om inom det svenska utbildningssystemet. Pasa
sitt bidrar folkhégskolor och studieférbund bade till att skapa och att uppratt-
halla ideellt engagemang,

Samtidigt finns det grupper i befolkningen som star helt utanfér bade folk-
bildningen och det 6vriga civilasamhaéllet, och som ddrmed saknar de resurser
som medborgerligt engagemang for med sig. Att na dessa &r en hogst aktuell
och angelidgen utmaning for studieférbund och folkhégskolor, liksom for det

civila samhillet i 6vrigt.
Stockholm, juni 2015
Britten Mansson-Wallin

generalsekreterare
Folkbildningsradet
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Sammanfattning

Det som ménniskor gor inom folkbildningen utgor en viktig del av de med-
borgerliga aktiviteter som &ger rum i det svenska civilsamhillet. Mot denna
bakgrund beskriver och resonerar vi i denna studie om hur deltagande i folk-
bildning férhaller sig till annat medborgerligt engagemang.

Den studie som redovisas hir utgar fran de befolkningsstudier om med-
borgerligt engagemang i Sverige som utfors sedan mer &n 20 ar tillbaka av Av-
delningen f6r forskning om det civila samhéllet vid Ersta Skondal Hogskola.
Studien fran 2014 innehdll for forsta gangen fragor som specifikt handlade
om cirkeldeltagares och folkhégskoledeltagares medborgerliga engagemang,.
Dirmed blev det mojligt att jimfora insatser inom folkbildningen med ideella
insatser. Tva grupper ingick i studien: deltagare i studieférbundens studie-
cirklar och deltagare i folkhogskolornas langa kurser.

Nir det géllde cirkeldeltagandet sa visade studien att omkring 14 procent
av medborgarna hade deltagit i en studiecirkel under det senaste aret och att
mer in hilften hade deltagit nagon gang i en cirkel. Resultaten visar dven pa
ett tydligt samband mellan att delta i studiecirklar och att arbeta ideellt. Inte
mindre dn 77 procent av alla dem som deltar i cirklar arbetar ocksa ideellt,
jamfort med 53 procent i befolkningen.

Aven folkhégskoledeltagarnas medborgerliga engagemang ir omfattande.
Detirdessutombetydligtstorre dinvintatom mantar hdnsyntill derasalder, ut-
bildning och andra socioekonomiska forutséittningar. Folkhogskolans deltaga-
regor frivilligainsatser oftare inbefolkningenistortochliggerner fler timmar
padessainsatser,inte minstinom féreningar ochlokala organisationer med so-
cial inriktning. Folkhogskoledeltagarnas engagemang sker i huvudsak genom
traditionella kanaler och med traditionella folkrorelsefértecken, samtidigt
som de oftare &n andra dr involverade i politiskt arbete och kampanjaktiviteter
via internet eller deltar i namninsamlingar, upprop, bojkotter och képstrejker.

Det traditionella och det synnerligen samtida tycks alltsa leva sida vid sida.

MER ENGAGEMANG?



Folkhogskoledeltagarna utgor pa sa sitt en siarpriglad grupp med ett om-
fattande engagemang pa manga olika arenor. De tycks i h6g grad leva upp till
deideal som priglat bade folkbildningen i allménhet och folkhogskolevirlden
isynnerhet.

Studien visar att det finns ett tydligt samband mellan ideellt arbete och
deltagande i folkbildningen. Forskarna talar om att det finns en kumulativi-
tet i det folkbildningsanknutna engagemanget. Det ena forstirker det andra
- deltagande i en studiecirkel eller i en folkhdgskolekurs stirker férutsitt-
ningarna att man ocksa ska vara engagerad i ideellt arbete, och tvirtom. Med
tanke pa hur manga ménniskor som deltar sa bidrar folkbildningen pa sa sétt
till att skapa en stabil infrastruktur for engagemang, men ocksa till att direkt
understddja den anmérkningsvirda stabilitet som kéinnetecknar den svenska
befolkningens engagemang i ideellt arbete. Detta engagemang bidrar till ett
vitalt samhaélle.

Samtidigt finns det grupper i befolkningen som star helt utanfér bade folk-
bildningen och det 6vriga civilasamhéllet, och som ddrmed saknar de resurser
som medborgerligt engagemang fér med sig. Denna grupp fortjanar att upp-

mirksammas i framtida studier. mmm
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Inledning

FOLKBILDNING OCH ANNAT

MEDBORGERLIGT ENGAGEMANG

Av alla de olika slags medborgerliga aktiviteter som &ger rum i det svenska
civilsamhillet utgors en stor del av allt det ménniskor gor inom folkbildning-
ens olika verksamheter.! Vi skall hir beskriva och resonera om deltagande i
folkbildningen som en del av det svenska civilsamhéllet. Men att behandla del-
tagande i studiecirklar och folkhégskolekurser som civilsamhillesaktiviteter
kan tyckas vara att ga en omvég. Det ir ju sa vanligt och har en sa lang historia i
det svenska sambhiillet att vi ofta tinker pa det vi gér inom folkbildningen som
nagot hogst vardagligt. Méanga deltar for att ldra sig nagot, syssla med det som
intresserar dem eller kanske f6r att umgas med andra. Tillfér det verkligen na-
got att tala om det vi gor inom folkbildningen som aktiviteter i civilsamhillet?

Vi vill undersdoka om ménniskors aktiviteter inom folkbildningen bidrar
till att forklara varfér det medborgerliga engagemanget i det svenska samhiil-
let dr s& stabilt som det &r. Vidare, skall vi diskutera ménniskors deltagande i
folkbildningen som en form av samhillsengagemang.? Vi ir intresserade av
hur deltagande i folkbildning férhaller sig till annat medborgerligt engage-
mang, empiriskt kommer vi att underséka hur deltagande i studiecirklar och
folkhogskolekurser forhéller sig till ideellt arbete.

Dirmed star inte det ménniskor studerar eller pedagogiken i sigicentrum
utan pa vilket sitt deltagande i folkbildningen foérhaller sig till ideellt arbete,
vilket ger upphov till andra fragor. Kan deltagande i folkbildningen och ideellt
arbete Omsesidigt forstirka varandra eller konkurrerar de snarare med varan-

dra om tid och resurser? Ar det samma grupper av medborgare som engagerar

1 Vivill harmed tacka Tomas Ostlund, Eva Astrém, Eva Onnes;jo, Rebecka Andersen och Stig Loffe
Elofsson for hjalp och viktiga bidrag for att skriva fram denna rapport.
2 T ex. Larsson 2001; Sundgren 2001; 2012.
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sig i folkbildning och som gor ideella insatser eller ir det olika grupper och
vad skiljer dem i sa fall at? Och till sist, finns det likheter mellan deltagagande
ifolkbildningen och ideellt arbete pa sa sitt att bada kan uttrycka ett samhélls-
engagemang?

Dessa fragor har som sagt diskuterats tidigare. Vart bidrag till detta samtal
ar att utga fran den befolkningsstudie om medborgerligt engagemangi Sverige
som gjordes 2014. Avdelningen f6r forskning om det civila samhéllet vid Ersta
Skondal Hogskola har sedan 1992 genomfort inalles sju befolkningsstudier om
medborgerligt engagemang, och sex av dem omfattar befolkningen i Sverige.
Ar 2014 stiilldes for forsta gingen frigor som specifikt behandlar deltagande
i studiecirklar och folkhogskolor.* Darmed har vi kunnat fanga upp aktivite-
ter i folkbildningen utifran de perspektiv som vi anlégger i dessa studier. Det
gor att vi kan jimfora aktiviteterna inom folkbildningen med andra former
av medborgerligt engagemang i det svenska civilsamhéllet. Pa sa sitt kan vi
studera hur deltagande i studiecirklar och folkhégskolekurser férhaller sig till
ideellt arbete eftersom vi kan se om det &r samma slags personer som &r aktiva
inom bade folkbildning och ideellt arbete. Vi kan préva om socioekonomiska
resurser och sociala arenor spelar samma roll for deltagande i folkbildningen
som de gor for ideellt arbete. Med hjélp av vart empiriska material kan vi dess-
utom resonera kring fragan om deltagande i folkbildningen &r ett sitt att ut-

trycka och gestalta medborgarskapet och delta i samhallsutvecklingen.

IDEELLT ARBETE - DELTAGANDE | FOLKBILDNING

Eftersom vi studerar hur deltagande i studiecirklar och folkhogskolekurser
forhaller sig till ideellt arbete #r det viktigt att peka pa en grundliggande
skillnad mellan hur dessa tva typer av aktiviteter definieras. I befolkningsun-
dersokningarna definieras ideellt arbete som saddana insatser som utfors pa
frivillig grund, oavlonat eller mot ett symboliskt arvode i anslutning till en
ideell organisation. Insatser dr handlingar som gors for att hjilpa en person
eller arbeta f6r en idé, handlingen maste alltsa vara till féorman fér en mot-
tagare. Det kan inte pa samma sétt inga i definitionen av deltagande i folk-

bildningen att det skall vara till férman for en mottagare. Vi maste ju kunna

3 For fullstandiga rapporter fran de sex befolkningsundersokningarna se Jeppsson Grassman 1993;
Jeppsson Grassman & Svedberg 1996; Jeppsson Grassman & Svedberg 1999; Olsson, Svedberg &
Jeppsson Grassman 2005; Svedberg, von Essen & Jegermalm 2010 och von Essen, Jegermalm &
Svedberg 2015.

4 Se Appendix om befolkningsstudien och dess genomférande.
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tdnka oss att vi kan delta i en studiecirkel eller i en folkhdgskolekurs utan att
nodvindigtvis gora det for att astadkomma nagot for ndgon annan. Man kan
ju deltaien cirkel eller i en folkhdgskolekurs for att l4ra sig nagot, umgas el-
ler ha roligt utan att tinka sig att det skall vara till {6rman f6r nagon. Pa sa sitt
utgor att arbeta ideellt och att delta i cirkel tva analytiskt skilda kategorier av
handlingar.

Det hindrar forstas inte att deltagandet i folkbildningen faktiskt kan kom-
ma andra till del oavsett om det &r syftet eller ej. Det betyder att empiriskt
kan deltagande i folkbildningen komma andra till del och sa &r forstas ocksa i
manga studiecirklar och folkhégskolekurser. Hir dr det dock viktigt att analy-
tiskt skilja ideellt arbete och deltagande i folkbildningen fran varandra efter-
som vi dr intresserade av att studera om de har beroringspunkter eller ar tva
parallellakategorier av handlingar. Skulle viupplésa den analytiska skillnaden
mellan demblir det ju meningslost att studera hur de férhaller sigtill varandra.
Att vara oavlonad cirkelledare dr ddremot den kategori av handlingar inom
folkbildningen som faller in under definitionen av ideellt arbete eftersom det
ar insatser som ocksa gors for andra personer eller for en idé. I vart material
kommer vi att i viss man diskutera cirkelledarskap, men frimst kommer vi att
resonera om deltagande i studiecirklar och folkhégskolekurser och hur dessa
aktiviteter forhaller sig till ideellt arbete.

FOLKBILDNING OCH CIVILSAMHALLESBEGREPPET

Var ansats ir alltsa att se folkbildning som en del av civilsamhillet. Att rela-
tera folkbildningen till det mer abstrakta civilsamhillesbegreppet istillet for
till folkrérelserna r inte sjdlvklart. Civilsamhillet 4r dessutom ett omstritt
begrepp, bade eftersom det dr mangtydigt och for att det ibland kopplas sam-
man med politiska positioner. Det svenska civilsamhillet kinnetecknas av vad
som inom forskningen kallats for en socialdemokratisk civilsamhéllesregim.®
Med denna term har man pekat pa att det svenska civilsamhiéllet har ett omfat-
tande ideellt arbete men att det inte till en storre del dger rum i socialt inrik-
tade organisationer utan i rekreation och fritidsintressen. Det ideella arbetet
ar omfattande och har under de ar som befolkningsundersokningarna har foljt

uppvisat en hipnadsvickande stabilitet trots stora samhélleliga férindringar.

5 Salomon & Anheier 1998. Med civilsamhéllet avses en samhéllssfar som &r avgrénsad fran
néringslivet, den statliga sfaren och den privata sfaren. | civilsamhallet inbegriper vi ideella
organisationer, de verksamheter som pagar dar liksom mer 6sligt organiserade verksamheter, som
t.ex. i natverk. Men ockséa de informella insatser ménniskor gér utanfor familjesfaren.

MER ENGAGEMANG?



Trots berittigade kritiska fragor har dnda ett antal forskningsinsatser stu-
derat och sokt forsta om folkbildningen dr en del av civilsamhéllet samt vad
som i sa fall utmérker den. Denna text befinner sig i granslandet mellan folk-
bildnings- och civilsamhillesforskning genom att studera deltagande i folk-
bildningen som ett sétt att agera i det civila samhéllet. mmm
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Deltagande i folkbildningen, en
medborgaraktivitet bland andra®?

For att mer specifikt ringa in pa vilka sidtt som ménniskors deltagande i folk-
bildningen kan férstas som aktiviteter i civilsamhéllet skall vi se hur man inom
folkbildningen samt i propositioner och folkbildningsforskningen resonerat
kring deltagande i folkbildningen som medborgerligt engagemang.

STATENS SYFTEN MED STODET TILL FOLKBILDNINGEN
Regeringens proposition 2013/14: 172 “Allas kunskap - allas bildning” slar fast
att malet for folkbildningspolitiken &r att ”folkbildningen ska ge alla méjlighet
att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och bildning fér personlig utveck-
ling och delaktighet i samhiéllet”. Att deltagande i folkbildningen syftar till
personlig utveckling och delaktighet i samhillet &r ocksa fast forankrat i folk-
bildningens historia. Redan tidigt menade man att den skulle ge deltagarna
allménnelig bildning och “uppvicka medborgarsinne”.

De forsta folkhogskolorna bildades i Sverige av vilbesuttna bénder pa
1860-talet for att ge deras séner och sedermera dottrar en utbildning som skul-
le hjidlpa dem att modernisera jordbruket och skaffa sig mojlighet att utéva po-
litiskt inflytande i kommuner och landsting. Det betyder att redan hos de folk-
hogskolor som foregick folkrérelserna, fanns det en ambition att bidra till ett
aktivt medborgarskap. Aven den folkbildning som bedrevs som studiecirklar
inom folkrérelsernas organisationer innan studieférbunden grundades hade
en ambition att stirka de grupper man foretridde, bade for att bilda dem som
individer och for att de skulle kunna paverka sina férhallanden i allménhet
och politiken i synnerhet.”

Bade folkhogskolor och studieforbund har med tiden blivit mer eller min-
dre institutionaliserade och etablerade i det svenska samhéllet. Inte minst ge-

6 SOU 1924:5.
7 Andersson 1980.

MER ENGAGEMANG?

13



14

nom att de bade organisatoriskt och ideologiskt kom att kopplas till folkroérel-
serna fran och med skiftet mellan 1800- och 1900-tal. Folkrorelserna och den
tillhorande folkbildningen maste ses som en central del av vad vi i dag skulle
kalla det civila samhillet under 1900-talets forsta decennier och stod i skarp
kontrast till bade staten och till marknaden.® S& smaningom kom folkbildning-
en savil i Sverige som i det 6vriga Norden att bli en del av utformningen av en
nordisk vélfiardsstatsmodell.® Trots, eller kanske tack vare, att folkbildning i
Sverige mycket tidigt kom att fa statsbidrag och ddrmed blev indragen i sta-
tens strivan att anvénda folkbildningen f6r sina syften férvaltades idén att den
skulle bidra till ett aktivt medborgarskap och en allmén bildning.!°
Sa den dubbla uppgiften att verka fér personlig utveckling och stérka
samhillet genom aktiva medborgare har f6ljt folkbildningen redan fran bor-
jan eftersom de var en konsekvens av de samhéllsférindringar som skapade
folkhogskolor och studieférbund. I var egen samtid uttrycks denna ambition i
statens fyra syften med stodet till folkbildningen:
1. stodjaverksamhet som bidrar till att stiirka och utveckla demokratin,
2. bidra till att gora det mojligt fér en 6kad mangfald ménniskor att paverka
sin livssituation och skapa engagemang att delta i samhéllsutvecklingen,
3. bidra till att utjimna utbildningsklyftor och héja bildnings- och utbild-
ningsnivan i samhillet, och
4. bidratill att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet."

Att behandla deltagande i folkbildningen som aktiviteter i civilsamhillet ar
alltsa bade vil forankrat i folkbildningens historia och i statens syften att stédja
folkbildningen. Att studera det som uttryck for medborgerligt engagemang kan
diarmed ocksa vara ett siitt att préva om folkbildningen uppfyller dessa syften.!?

FORSKNING OM FOLKBILDNING
Forhallandet mellan deltagande i studiecirklar eller folkh6gskolor och med-

borgerligt engagemang har alltsa studerats tidigare. Sa har Andersson m.fl.

8 SO0U 1999:84, s. 245.

9 Pedersen 200s5.

10 Sundgren 1999.

11 Svensk forfattningssamling 1991:977. De tva forsta syftena formulerades 1991 i Prop. 1990/91:82
och de tva andra 1998 i Prop. 1997/98:115. Dessa férordningar har upphévts i och med den nya
forordningen 2015:218 om statsbidrag fér folkbildningen. Dessa fyra mal kvarstar dock i den nya
forordningen.

12 Se Andersson m.fl. 2014 fér en sddan studie.
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s6kt koppla de statliga syftena med stodet till folkbildningen till studiecirkelns
verklighet och préva om de uppfylls i en enkétstudie riktad mot dldre cirkel-
deltagare.’® Cecilia Arensmeier har undersékt om cirkeldeltagande kan stirka
deltagarnas sociala kapital vilket i sin tur skulle kunna bidra till att férklara att
detideellaarbetet dr sd stort och stabilt i det svenska civilsamhéllet."* Folkhog-
skoledeltagares erfarenheter av utbildning har med hjilp av en enkitstudie
speglats utifran statens fyra syften.”® Dessutom har folkbildningens verksam-
heter i relation till den moderna demokratin studerats genom att behandla
folkbildning som en lokal offentlighet.’® T alla dessa studier finns det ett in-
tresse for att underséka om deltagande i folkbildningen bidrar till ett vitalt och
stabilt medborgerligt engagemang.

Eftersom civilsamhillesbegreppet dr mangtydigt torde aktiviteter i ci-
vilsamhéllet emellertid kunna ha fler och andra innebérder 4n de som linge
priglat folkbildningens malséttning, ndmligen att stdrka demokratin och delta
i samhéllsutvecklingen. Genom att anvinda civilsamhillesbegreppets mang-
tydighet har Gunnar Sundgren diskuterat flera olika funktioner som folkbild-
ningsforskningen tillskrivit folkbildningen."”

En sddan funktion har kommit till uttryck nir man inom folkbildnings-
forskningen har visat hur folkbildningen genom sin koppling till folkrorel-
serna inte bara fostrat medborgare att bidra till demokratin utan att den ocksa
varit en politisk motkraft till staten och att den har utmanat den etablerade
makten. Aven om folkbildningen, liksom folkrorelserna, kritiserats for att
den med tiden institutionaliserats och forlorat sin oppositionella karaktér har
den ocksa givit uttryck for civilsamhillets civila dimension i det att den utma-
nat staten. Att civilsamhillet har en civil dimension innebir att den utgér en
motmakt och alternativ till den institutionaliserade politiken. Att deltagare i
folkbildningen far majlighet att uttrycka alternativa politiska standpunkter
eller att cirklar och folkhogskolor utgor offentligheter ddr ménniskor méts
och ibland engagerar sigisamhillet tillsammans &r uttryck for hur deltagande
ifolkbildningen &r aktiviteter som aktualiserar civilsamhéillet som en motkraft
till staten.’®

13 Andersson m.fl. 2014.

14 Arensmeier 2013.

15 Borjeson m.fl. 2011.

16 Niklasson 2007.

17 von Essen & Sundgren 2012.
18 Se t.ex. Arvidsson 1987.
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Vidare har folkbildningen givit uttryck for civilsamhillets demokratiskt-
medborgerliga dimension nér den bidragit till att demokratisera samhillet
och givit fler medborgare mojlighet att paverka samhillet politisk. Att samhil-
let har demokratiserats har ocksa 6kat kraven pa medborgarnas kompetens.
Savar det nér folkbildningen tillsammans med folkrérelserna vixte fram i det
svenska samhillet. Medborgerlig bildning blev da viktigt for de kadrer som
skulle verka inom folkrorelserna som da behévde folkbildningen fér att ldra
ut detta.”” Att folkbildningen fyllde denna funktion blev med tiden dven en
angelédgenhet for staten och har fortsatt att vara det allteftersom nya grup-
per skall stirkas och infogas i samhdéllet. Nir folkbildningen ger uttryck for
civilsamhillets demokratiskt-medborgerliga funktion &r den inte en motkraft
till den etablerade makten. Istillet bildar och i ndgon man disciplinerar den
de grupper som forvéntas ta ansvar fér samhillsutvecklingen. Deltagare kan
da fostras in i ett visst sétt att se pA ménniska och samhélle som gor att vissa
handlingar i civilsamhillet, t.ex. ideellt arbete, framstar som det sétt pa vilket
man bor vara en aktiv medborgare. Till denna funktion hér ocksa de idéer om
offentligheter som medborgerliga arenor som fordes fram av Jiirgen Haber-
mas. Dessa idéer kom att bli centrala for manga folkbildningsforskare under
1980- och 90-talen.?® Inte minst i den studie som kom att kallas Cirkelsamhdl-
let menade forskarna emellertid att cirklarnas direkta paverkan pa politik var
begrénsat, mojligtvis hade de en indirekt betydelse som en métesplats bortom
forvirvsarbete och privatliv.2!

Det finns dock skil att ocksa férhalla sig kritiskt till folkbildningens civil-
samhillestillhorighet eftersom man inte sillan har idealiserat folkbildningen
och forutsatt att den har ett visst oberoende fran bade stat och néringsliv.2
Idén att folkbildningen som sadan skulle vara en del av civilsamhillet blir pro-
blematisk redan med tanke pa landstingsfolkhdgskolorna som ju formellt 4r
en del av den offentliga sektorn. Trots det har man alltsedan 1940-talet bade
i politik och folkbildning talat om folkbildningen som ”fri och frivillig”. Med
det menas att den i princip skall sta fri frimst fran staten men ocksa fran kom-
mersiella intressen. Deltagandet i verksamheterna ska inte vara patvingat
utan ett sjilvstindigt fritt val. Nu vet vi att verkligheten, inte sillan, ser annor-

lunda ut. Staten var tidigt en verksam, finansierande, reglerande och kontrol-

19 Ambjérnsson 1988.

20 Sat.ex. Andersson, Laginder, Larsson & Sundgren 1996; Hellblom 1985; Sandin & Schneider 1992.
21 Se ocksa Lundberg 2008 for en kritisk hallning mot cirklar som offentligheter.

22 Set.ex.von Essen & /:\berg 2009; Lindgren 1999 och 2001.
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lerande kraft. De stora folkrorelserna, deras studieférbund och folkhogskolor,
har ocksa de haft ansprak pa styrning och kontroll. Nagon verkligt fri kritisk
offentlighet dar medborgare till exempel utan inblandning motts, bytt erfa-
renheter, formerat opinioner och férberett grinsoverskridande handlingar
har kanske darfor inte annat &n kortsiktigt och tillfdlligtvis existerat. Lika sant
har varit att med tanke pa hur enskilda ménniskors liv kan gestaltas har det
ibland varit mer eller mindre tvingande omsténdigheter som fért ménniskor
till folkbildningens olika verksamheter. Det dr da inte fraga om nagot formellt
tvang utan det kan ha varit arbetsloshet, som pa 1930- 1990-talet och nu pa
2010-talet, brister i det obligatoriska skolvisendet eller personliga kriser.?
Ett annat sétt att hdvda folkbildningens oberoende har varit att hinvisa
till dess sérart, som att den bérs av en sirskild pedagogik och ett sérskilt de-
mokratiskt férhallningssitt. Men i en kritisk granskning av folkbildningens
sdrart har Gunnar Sundgren menat att férestéllningen om dess sérart endast i
begrinsad utstrickning svarar mot att folkbildningen skulle vara nagon, i es-
sentiell mening, annorlunda verksamhet - utan att det snarare ror sig om en

konstruktion, en forestilld gemenskap.?* wmm

23 SOU 1999:84, s. 297.
24 Sundgren 2003.
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Cirkeldeltagande och
medborgerligt engagemang

Studiecirklar arrangeras av studieférbunden. De studieférbund som far de
statsbidrag som foérdelas av Folkbildningsradet &r: Arbetarnas bildningsfér-
bund (ABF), Sensus, Folkuniversitetet, Ibn Rushd studieférbund, Kulturens
Bildningsverksamhet, Medborgarskolan, Nykterhetsrorelsens Bildnings-
verksamhet (NBV), Sensus, Studiefrimjandet, Studieférbundet Bilda och
Studieférbundet Vuxenskolan. Darutéver finns Sisu Idrottsutbildarna som &r
idrottsrorelsens studieférbund som inte far del av statsbidraget till folkbild-
ningen men som ocksa arrangerar studiecirklar. Dessa studieforbund &r olika
stora, har olika profiler och olika ideologiska ursprung.

De tio studieférbunden med statsbidrag fordelade av Folkbildningsradet
arrangerade 2013 tillsammans omkring 271000 studiecirklar med tillsam-
mans nistan 1,7 miljoner deltagare, vilket motsvarar 648 706 unika personer.
Vidare omkring 359 000 kulturprogram som omfattade mer &n 19 miljoner
besokare samt slutligen cirka 59 000 arrangemang i annan folkbildningsverk-
samhet med 703000 deltagare, varav 380499 unika personer. Under 2013
hade Sisu sammanlagt 915 054 deltagare i sina largrupper, kurser och utveck-
lingsarbete. Studieférbundens verksamheter beror alltsa en betydande del av
befolkningen i det svenska samhallet.

Hir kommer vi inte att resonera om studieférbundens alla typer av arrang-
emang utan om i vilken man deltagande i studiecirklar kan bidra eller leda till
annat samhéllsengagemang. Vi skall géra det genom att redovisa resultaten for
de specifika fragor om cirkeldeltagande som stilldes i 2014 ars befolknings-
studie samt unders6ka hur cirkeldeltagande och medborgerligt engagemang
forhaller sig till varandra. Fragan dr om det finns sadana kopplingar mellan
att delta i en cirkel och att arbeta ideellt sa att man kan hévda att cirkeldelta-
gande férmerar eller fordjupar medborgerligt engagemang, framfor allti form

av ideellt arbete.
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DE CIRKELAKTIVA OCH DE SOM

NAGONSIN DELTAGIT | EN CIRKEL

I befolkningsstudien svarade drygt 14 procent att de deltogi en cirkel vid inter-
vjutillfdllet eller att de hade gjort s under de senaste 12 manaderna och mer
dn 57 procent svarade att de nagonsin hade deltagitien cirkel. Resultatet visar
alltsa att 14 procent av befolkningen deltar i cirklar eller — som vi hir skall kalla
dem - &r cirkelaktiva.”

Enligt befolkningsundersékningen ir kvinnor nagot dverrepresenterade
bland de cirkelaktiva. De fem deltagarundersékningar som gjorts under 90-
och 00-talet visar pa en likartad konsfordelning.?® Bland den stora grupp som
séger sig nagonsin deltagit i en cirkel dr konsfordelningen jamnare, enligt be-
folkningsundersékningen ar andelen kvinnor i denna grupp drygt 51 procent.
Vidare visar befolkningsstudien att andelen yngre bland de cirkelaktiva r un-
derrepresenterade medan de som dr dldre dr 6verrepresenterade.”’” De cirkel-
aktiva visar dirmed upp ett omvént kéns- och aldersmonster om man jaimfor
med alla dem som arbetar ideellt, eftersom fler mén &n kvinnor arbetar ideellt

och eftersom yngre dr nagot 6verrepresenterade.

ATT VARA CIRKELAKTIV
I befolkningsstudien stilldes nagra fragor till de cirkelaktiva om de cirklar de
deltagit i under de senaste 12 manaderna. Den forsta fragan géllde den roll de
hade haft i cirkeln och av de dryga 14 procent som svarade att de var cirkelak-
tiva svarade néstan 15 procent att de var cirkelledare vilket motsvarar drygt 2
procent av befolkningen. Mén och kvinnor &r timligen jimnt fé6rdelade bland
cirkelledarna och de personer som &r cirkelledare &r ofta dldre vilket &r ett
véntat resultat.

Den andra fragan rorde hur cirkeln kom till stand. Med denna fraga kunde
viocksaringa in vad vi kan kalla cirkelns institutionella sammanhang vilket r
viktigt med tanke pa vart intresse for hur studiecirklar forhaller sig till civil-

samhillet. Tabell 1 nedan redovisar svaren pa denna fraga:

25 Det innebar att befolkningsstudiens resultat med avseende p& den andel av befolkningen som
deltar i studiecirklar skiljer sig markant fran vad de deltagarlistor som rapporteras in av de olika
studieférbunden till Folkbildningsrédet visar. Fér en metoddiskussion om dessa skillnader se
Appendix.

26 Andersson 2008, s. 47.

27 Se Andersson 2008 for ett liknande resultat.
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Tabell 1. Vad stimmer bast in pa den cirkel du deltog i? | procent av alla
cirkelaktiva. 2014.

Vi var en grupp som sjdlva tog initiativ till cirkeln (kamratcirkel) 31
Cirkeln var en del av verksamheten i en férening/organisation. 35
(inkl. arbetsplats) (féreningscirkel)

Cirkeln fanns i studieférbundets program (annonscirkel) 32
Vet ej 2
Totalt 100

Svaren fordelar sig timligen jimnt mellan "kamratcirkeln”, som torde hora
till ménniskor privatliv, ”féreningscirkeln”, som &r integrerad i nagon orga-
nisations verksamhet och “annonscirkeln” som utannonseras som en del av
studieforbundens utbud. Att upphovet till cirkeln 4r jamnt fordelat pamin-
ner om resultat fran tidigare studier.?® Som synes ir det inte studieférbunden
som oftast tar initiativ till cirklarna. Lika ofta 4r det enskilda personers eller
organisationers behov och intressen som gor att cirklarna kommer till stand.
Ser vi till skillnader mellan deltagarna i de tre grupperna visar det sig att dldre
cirkeldeltagare tenderar att i ndgon hogre utstrickning delta i foreningscirk-
lar.?* Yngre min tar oftare eget initiativ till cirkeln medan kvinnor ir 6ver-
representerade bland dem som svarade att cirkeln ingick i ett studieforbunds
utbud. Som véntat dr de som arbetar ideellt 6verrepresenterade bland dem
som deltog i en féreningscirkel.

Vidare tillfragades de cirkelaktiva om varfor de deltog i cirkeln. De fick
rangordna ett antal alternativ pa en skala mellan 1 och 7.° Tabell 2 pa nista
sida redovisar de cirkelaktivas svar i medelvirden.

De cirkelaktiva virderade gemenskapen samt att skaffa sig kunskaper
inom ett speciellt intresseomrade hogst. Darefter virderade de att férbéttra
sina allménkunskaper och nagot ldgre, att méta nya manniskor.* Om man tén-
ker sig att ett medelvirde 6ver 4 indikerar att de som svarar till 6vervigande
del instimmer i pastdendet uppfattades dessa fyra alternativ, som fangar upp
cirkelns sociala och ldrande funktioner som positiva. De cirkelaktiva virde-

rade ddremot de tva aterstaende alternativen, att skaffa sig kunskaper for sitt

28 Andersson 2008, s. 59.

29 Se ocksa Andersson m.fl. 2014, s. 57.

30 1 innebar att de tog avstand fran pastaendet, 4 att de inte hade ndgon bestamd uppfattning och 7 att
de instdmde i pastaendet.

31 Se Andersson 2008, s. 41 for ett liknande resultat.
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Tabell 2. Varfor deltog du just i den har cirkeln? | medelvédrden fér dem
som deltar i studiecirkel. 2014.

MEDELVARDE
Gemenskapen 5,44
Skaffa dig kunskaper/firdigheter inom ett speciellt intresseomrade 5,40
Forbéttra dina allméankunskaper 5,03
Méta nya ménniskor 4,76
Skaffa dig kunskaper/fardigheter fér ditt yrke/arbete 3,06
Skaffa dig kunskaper/fardigheter for féreningsarbete eller fackligt arbete 2,66

yrke och for foreningsarbete eller fackligt arbete visentligt ldgre. Motivet att
delta i en cirkel for att stirka eller bidra till aktiviteter i civilsamhillet vér-
derades alltsa ldgst av alla alternativ. Det betyder att majoriteten tog avstand
fran det pastaende som mest direkt avser att stirka ménniskor nir de agerar i
civilsamhillet.

Att skaffa sig kunskaper/firdigheter inom ett speciellt intresseomrade &r
det enda alternativ som mén virderar hogre &n kvinnor. Det betyder bland
annat att kvinnor virderar cirkelns sociala dimension hégre dn vad mén gor.
Vidare visar det sig att de som ir cirkelaktiva och arbetar ideellt virderar alla
alternativ hogre 4n vad de som inte arbetar ideellt gor. Som véntat virderar de
att skaffa sigkunskaper for foreningsarbete eller fackligt arbete sirskilt hogt.

Detta resultat paminner om ett virderingsmonster som studier om ideellt
arbete kunnat visa pa. Namligen att de som ér ideellt aktiva tenderar att vir-
deraideelltarbete hogre dn de som inte gor det vilket kan tyckas vara sjilvklart
eftersom de valt att arbeta ideellt.*® En annan mojlig férklaring till detta &r
emellertid att ménniskor socialiseras in i ett sitt att se och virdera engage-
mang i civilsamhillet genom att arbeta ideellt.?* Det tycks da vara sa att de som
har socialiserats ini civilsamhaillets organisationer genom ideellt arbete ocksa
véirderar att delta i cirklar hogre. Det skulle tala for att ideellt arbete och att
deltaistudiecirklar inte ir tva parallella sociala ssmmanhang som &r skilda at,
utan att de uppfattas hora ihop och forstirka varandra. En sista fraga fangar
upp hur mycket de cirkelaktiva har anvint sig av det de lart sigi cirklarna samt

ivilka sammanhang de har anvént sina kunskaper eller fardigheter:

32 Se dven Andersson m.fl. 2014, s. 61.
33 Svedberg, von Essen & Jegermalm 2010; von Essen, Jegermalm & Svedberg 2015.
34 Jfr. Hooghe 2003.
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Tabell 3. Hur mycket har du anvint av de nya kunskaper/firdigheter som
du fick genom cirkeln? | procent av alla cirkelaktiva. 2014.

SOM AKTIV | FORENING, | ETT NAT- SOM UTOVARE | YRKES- | BOSTADS-
FORSAMLING, ANNAN VERK DAR | KULTURLIVET LIVET OMRADET
ORGANISATION MAN INGAR

Mycket 19 18 14 14 10
Till viss del 37 23 21 14 17
Inte alls 22 27 27 19 36
Inte aktuellt 23 33 38 53 37
Vet ej 0 1 0 1 1
Totalt 100 100 100 100 100

Det dr intressant att det svar som far det starkaste stodet dr att de cirkelaktiva
menar att de har anvint sina kunskaper mycket eller till viss del som aktiva
i forening, férsamling eller annan organisation. Det innebér att den enskilt
storsta gruppen cirkelaktiva menar att de fatt mest nytta av sina kunskaper i
civilsamhdéllets organisationer. Detta trots att det svagast virderade skélet till
att delta i en cirkel var att skaffa sig kunskaper for foreningsarbete eller fack-
ligt arbete. Dérefter svarar de cirkelaktiva att de anvént sina kunskaper i ett
nitverk dér de ingar, som utévare i kulturlivet och sedan i yrkeslivet. Den en-
skilt minsta gruppen svarar att de har anvént det de lirt sig i bostadsomradet.
Det finns inga skillnader i hur mén och kvinnor svarar. Ddremot svarar de som
arbetar ideellt i hogre utstrickning dn andra att de har haft mer nytta av sina
kunskaper i en forening, forsamling eller annan organisation dér de ér aktiva,

vilket dr ett vintat resultat.

CIRKELDELTAGANDE OCH IDEELLT ARBETE

Ett argument for att cirkeldeltagande kan bidra till medborgerligt engage-
mang dr att i studiecirkeln kan ménniskor lara sig sadant som gor det littare
for dem att agera inom civilsamhiéllet. Dér forvintas méanniskor kunna paver-
ka sin livssituation, stirka och utveckla demokratin och skapa engagemang.
Inte minst var detta ett viktigt argument nér folkrérelserna vixte fram och
studiecirklar och folkhogskolor sags som ett sétt att ge kunskap at dem som
tidigare inte hade innefattats i standssamhillets utbildningsinstitutioner.*® Vi
har redan kunnat konstatera att det framfor allt ir de som arbetar ideellt som

menar att de har anvindning av det de l4rt sigi cirklarna i de foreningar dér de

35 Andersson 1980; Runesdotter 2010.
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ar aktiva. De som arbetar ideellt tycks alltsa mena att folkbildningen genom
studiecirklarna bidrar till medborgerligt engagemang.

Tidigare forskning har visat att det finns ett positivt ssmband mellan att
vara aktiv i foreningslivet/arbeta ideellt och att delta i cirklar.®® Fragan r nu
om vart material kan visa att cirkeldeltagande som sadant bidrar till medbor-
gerligt engagemang och nidrmare bestiamt till att arbeta ideellt. For att svara
pa den fragan skall vi bérja med att med enkla korrelationsanalyser se om det
finns nagot samband mellan att vara cirkelaktiv eller ndgonsin ha deltagitien

cirkel och att arbeta ideellt. Tabell 4 nedan visar resultatet av denna analys.

Tabell 4. Samband mellan att deltagit i en cirkel under de senaste 12
manaderna och att arbeta ideellt.*” | procent av cirkelaktiva, ndgonsin
deltagit i cirkel och befolkningen (radprocent). 2014.

ARBETAR INTE IDEELLT ARBETAR IDEELLT
KVINNA MAN ALLA KVINNA MAN ALLA
Cirkelaktiva*** 29 16 23 T 84 7
N&gonsin deltagit i cirkel 54 41* 48 46 59* 52
Befolkningen 50 43 47 50 57 53

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001

Den majoritet av befolkningen som nagonsin deltagit i en cirkel har inte arbe-
tat ideellt i stérre omfattning &n vad befolkningen som helhet har gjort. Det
kan bero pa att det 4r sa manga som nagonsin ha deltagit i en cirkel att det &r
ett sa allmént samhillsfenomen och inbegriper sa manga olika grupper att de
inte &r specifikt kopplat till ideellt arbete. Daremot finns det ett statistiskt s&-
kerstillt samband mellan att vara cirkelaktiv och att arbeta ideellt. Néstan 77
procent av alla cirkelaktiva arbetar ideellt, vilket &r en vésentligt storre andel
dn befolkningen som helhet.

Ser vi till skillnader mellan kénen 4r mén klart 6verrepresenterade bland
de cirkelaktiva som arbetar ideellt. Aven cirkelaktiva kvinnor arbetar oftare
ideellt, men de &r inte lika 6verrepresenterade som mén ir. Aven bland dem
som nagonsin deltagit i en cirkel & mén Gverrepresenterade bland dem som

arbetar ideellt, medan kvinnor tvirtom #r underrepresenterade. Fér mén

36 Andersson m.fl. 2014, s. 60; Arensmeier 2013, S. 140.
37 For hur signifikansvardena som anges under tabellen skall ldsas se metodkommentarer i Appendix.
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finns det alltsa generellt ett starkare samband mellan att delta i cirkel och ar-
beta ideellt dn vad det gor for kvinnor.

Att det finns ett samband mellan att vara cirkelaktiv och att arbeta ideellt
utesluter dock inte att det kan finnas andra faktorer som bade gor att man
arbetar ideellt och deltar i en cirkel. Savil svenska som internationella studier
visar till exempel att ménniskor med st6rre socioekonomiska resurser oftare
arbetar ideellt, andra studier har visat att de som deltar i cirklar oftare har
en eftergymnasial utbildning.®® Det tyder pa att cirkeldeltagande och ideellt
arbete paverkas av likande faktorer. For att se hur cirkelaktiva och de som
nagonsin deltagiti cirkel férhaller sig till socioekonomiska resurser och andra
betingelser provar vi dem mot nagra vanliga bakgrundsvariabler. Resultaten
presenteras i tabell 5 pa nista sida.

Ivalet avbakgrundsvariabler tar vi frimst hinsyn till sidana omstindighe-
ter som kan paverka minniskors benédgenhet att arbeta ideellt. Inkomst och ut-
bildning fangar upp socioekonomiska resurser som ofta samvarierar med ide-
ellt arbete. Aven demografiska variabler som kén och dlder ir viktiga eftersom
de visar sig paverka om ménniskor arbetar ideellt.* T den pagaende diskus-
sionen om féréndringar av det moderna samhillet menar man att forhallandet
mellan land och stad dr viktigt eftersom inflyttning till stider kan medféra
att ménniskor 16sgérs ur traditionella strukturer och handlingsménster vilket
kan paverka medborgerligt engagemang.*® Vidare har de svenska befolknings-
undersokningarna visat att det finns ett starkt samband mellan att ha vuxit
upp i ett hem med foreningsaktiva fordldrar och att sjélv arbeta ideellt vilket
tyder pa att benégenhet att arbeta ideellt 4r nagot som fors 6ver mellan gene-
rationer.* Det dr darfor naturligt att kontrollera om féreningsaktiva foraldrar
paverkar sannolikheten for att arbeta ideellt. Men dven den egna familjens
sammanséittning, om man lever ensam eller inte och om man har hemmava-
rande barn eller inte, kan spela roll f6r om man arbetar ideellt eller inte. Dér-
for kontrollerar vi ocksa fér hushallstyp. Slutligen kontrollerar vi om att vara
utrikes fodd paverkar sambandet mellan cirkeldeltagande och ideellt arbete.

Undersoker man dessa samband var och en for sig visar det sig att det
foreligger ett svagt samband mellan att vara cirkelaktiv och utbildning, i be-

mérkelsen attde cirkelaktivaihogre grad har en universitets- eller hogskoleut-

38 Andersson, 2008, s. 35f.; Smith 1994; von Essen, Jegermalm & Svedberg 2015.
39 Wilson 2000

40 Se t.ex. Hustinx 2003; Putnam 2000.

41 Svedberg, von Essen & Jegermalm 2010; von Essen, Jegermalm & Svedberg 2015.
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Tabell 5. Samband mellan att vara cirkelaktiv respektive ndgonsin deltagit i
en cirkel och att arbeta ideellt. 2014.42

CIRKELAKTIVA NAGONSIN DELTAGIT | CIRKEL
Kﬁn *k *
Kvinnor 0.65** 0.69*
Mé&n 1.00 1.00
Ader 0.99 0.99*
Utbildning *x **
Grundskola 1.00 1.00
Gymnasium 0.79 0.77
Universitet 1.49* 1.39
Inkomst
<120000 1.00 1.00
120000 - 200000 0.93 1.01
200000 - 250000 1.05 1.20
250000 - 300000 1.28 1.27
300000 - 375000 1.06 112
375000 - 500000 1.21 1.26
> 500000 m 116
Boendeort
Landsbygd 1.00 1.00
Mindre samhalle 0.89 0.95
Smastad 0.87 0.93
Mellanstor stad 0.91 0.94
Storstad 0.82 0.86
Féreningsaktiva foraldrar
| stor utstrackning 1.00 1.00
| viss utstrackning 1.20 114
i liten utstrackning eller inte alls 0.84 0.94
Hushallstyp + +
Ensam ej barn 1.00 1.00
Ensam barn 0.64 0.65
Sambo, e]j barn 1.04 097
Sambo, barn 1.50* 1.37
Etnicitet +
Inrikes fodda 1.00 1.00
Utrikes fodda 0.48+ 0.39*
Cirkeldeltagande kel
Nej 1.00
Ja 2.90***
Cirkeldeltagande, tidigare *
Nej 1.00
Ja 1.40*

***= p<.001. **= p<.01. *= p<.05. += p<10.

42 Tabellen presenterar oddskvoter och signifikansvarden. For forklaring av
dessa termer och hur tabellen skall tolkas se metodkommentarer i Appendix.
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bildning. F6r dem som nagonsin deltagiti en cirkel dr detta positiva samband
starkare. De cirkelaktiva dr dessutom nagot 6verrepresenterade bland dem
som har en arsinkomst som 4r hogre 4n 250 000 kronor. Det rader ett svagt
samband mellan att vixa upp i ett hem dér foréldrarna varit f6reningsaktiva
och att sjilv vara cirkelaktiv. For dem som nagonsin deltagit i en cirkel finns
inte detta samband. Vidare har de som nagonsin deltagit i en cirkel nagot of-
tare vuxit upp pa landsbygden eller i ett mindre samhiélle. Sambandet mellan
boendeort och att vara cirkelaktiv dr ddremot inte statistiskt sdkerstillt.

Det ér alltsa inte entydigt sa att cirkelaktiva och de som nagonsin deltagit
ien cirkel har tillgang till socioekonomiska eller kulturella resurser som bade
skulle bidra till att de deltar i cirkel och att de arbetar ideellt. Sarskilt svart &r
det att jamfora den stora gruppen som nagonsin deltagiti en cirkel som ju om-
fattar mer dn halva befolkningen med de dryga 14 procent som ir cirkelaktiva.
Men framfér allt vet vi inte om sambandet mellan att vara cirkelaktiv eller
nagonsin deltagit i en cirkel och att arbeta ideellt haller oberoende dessa bak-
grundsvariabler. For att klargora detta gor vi darfor en logistisk regressions-
analys dér vi kan préva om detta samband géller oberoende de bakgrundsvari-
abler vi valt. Tabell 5 hir till héger visar resultat av denna analys.

Regressionsanalysen visar att sambandet mellan att arbeta ideellt och att
vara cirkelaktiv eller att nagonsin deltagit i en cirkel kvarstar dven da vi tagit
hinsyn till relevanta bakgrundsvariabler. Sambandet &r starkare mellan att
vara cirkelaktiv och arbeta ideellt an vad det 4r mellan att nagonsin deltagit i
cirkel och att arbeta ideellt. Ser vi till hur ménniskor agerar finns det alltsa ett
direkt samband mellan deltagande i folkbildning och ideellt arbete.

Viser att &ven andra omstindigheter paverkar om man arbetar ideellt. Kén
och utbildning paverkar eftersom mén och de med en hogskole-/universitets-
utbildning har stérre benigenhet att arbeta ideellt. Aven hushallstyp har en
inverkan s att de som bor tillsammans med en partner samt har hemmavaran-
debarn arbetar ideellti hogre grad. Ddremot har inte inkomst, boendeort eller

foreningsaktiva foridldrar nagon betydelse om man utgar fran de cirkelaktiva.

DE CIRKELAKTIVA SOM MEDBORGERLIGT ENGAGERADE

Nir vi nu har konstaterat att det finns ett direkt samband mellan att delta
i cirklar och att arbeta ideellt skall vi koncentrera oss pa dem som bade ar
cirkelaktiva och som arbetar ideellt. Denna grupp &r intressant eftersom de
utgor nistan en fjirdedel av alla som arbetar ideellt. Det dr ménniskor som

bade #r aktiva inom folkbildningen och arbetar ideellt och skulle kunna vara
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de kompetenta demokratiska medborgare som aktivt deltar i demokratin och
som folkbildningen forvéntas fostra.** S&, vad utmérker denna grupp och hur
forhaller de sig till medborgerligt engagemang i vidare mening?

Mién och kvinnor &r tdmligen jamnt fordelade bland de cirkelaktiva som
arbetar ideellt men de som &r éldre &n 60 ar dr klart 6verrepresenterade. Jim-
fér vi de som bade ar cirkelaktiva och som arbetar ideellt med dem som endast
arbetar ideellt visar det sig att de cirkelaktiva &r mer aktiva. Nistan hilften av
alla som arbetar ideellt har mer 4n ett atagande. Ser vi da hur de cirkelaktiva
som arbetar ideellt forhaller sig till dem som endast arbetar ideellt visar det
sig att de cirkelaktiva har fler ataganden dn de som bara arbetar ideellt vilket

framgar av tabell 6 nedan.

Tabell 6. Antal ataganden i ideellt arbete. | procent av cirkelaktiva, endast
ideellt aktiva och alla som arbetar ideellt. 2014.

CIRKELAKTIVA SOM ARBETAR ALLA SOM

ARBETAR IDEELLT ENDAST IDEELLT ARBETAR IDEELLT

Ett dtagande 40 56 53
Tva ataganden 27 28 28
Tre eller fler dtaganden 32 16 19
Totalt 100 100 100

De som endast arbetar ideellt &r 6verrepresenterade bland dem som bara har
ett atagande. Fordelningen mellan grupperna ér jimn bland dem med tva ata-
ganden, men bland dem som har tre eller fler ataganden 4r de som ocksa ar
cirkelaktiva klart 6verrepresenterade. Detta visar sig ocksa i det att de som &r
cirkelaktiva arbetar ideellt i genomsnitt néstan 20 timmar i médnaden medan
de som bara arbetar ideellt 4r aktiva drygt 13 timmar i manaden. Inte ovintat
ingar de som arbetar ideellt och &r cirkelaktiva i den grupp vi har kallat civil-
samhillets kdrntrupp.**

Servidatillivilka typer av organisationer som de cirkelaktiva arbetar ide-
ellt sa ar de Overrepresenterade i organisationer med social inriktning, kul-
turorganisationer, religiosa organisationer, sociala rérelser och politiska or-
ganisationer samt intresseorganisationer och fackforeningar. Daremot &r det

mer sillan som de arbetar ideellt inom idrottsorganisationer. De cirkelaktiva

43 Prop. 1997/98:115 5. 7.
44 Svedberg, von Essen & Jegermalm 2010; von Essen, Jegermalm & Svedberg 2015.
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arbetar alltsa ofta ideellt inom organisationer som har med politiska, sociala
eller religiosa ideologier eller 6vertygelser att gora.

Vidare har de som ir cirkelaktiva en stérre benfigenhet att gora vissa typer
av insatser nir de arbetar ideellt. Framfor allt ir de 6verrepresenterade bland
dem som #gnar sig at penninginsamling och bland de fortroendevalda. Men
det dr bara for den sista gruppen som detta samband &r statistiskt signifikant.
Det ér bara i den stora grupp som dgnar sig at administration som de inte &r
overrepresenterade. Det ir alltsa sa att de cirkelaktiva ofta dr fértroendevalda
vilket passar vél in pa det faktum att de ingar i det civila samhaillets kérntrupp.

Sammantaget framstar de cirkelaktiva som en grupp som ofta befinner
sig bland de fortroendevalda och fattar beslut i de ideella organisationernas
styrelser och som ofta dr engagerade i organisationer som ir priglade av po-
litiska, sociala eller religiosa ideologier eller 6vertygelser. Aven om det natur-
ligtvis inte géller alla som bade &r cirkelaktiva och arbetar ideellt &r deti dessa
sammanhang som de ofta forekommer. Det tyder pa att de dr en grupp som ofta
finns i organisationer som &gnar sig at samhéllspaverkan och som har mojlig-
het att paverka beslut i de organisationer de &r aktiva i.

Medborgerligt engagemang kan foérstas ocksa ta sig uttryck dven i andra
former #n att arbeta ideellt. Statens syften med folkbildningen pekar pa att
den skall bidra till att stirka och utveckla demokratin samt skapa engagemang
att delta i samhillsutvecklingen. Dessa formuleringar syftar da pa den aktive
medborgaren som tar ansvar for och del i demokratin. De cirkelaktiva som
arbetarideellt tycks varajust sadana aktiva medborgare eftersom befolknings-
undersokningen visar att de oftare &n andra har deltagiti namninsamling eller
upprop, demonstrerat samt kontaktat politiker for att paverka beslut.*

Sa langt handlingar, men hur virderar personer i denna grupp ideellt ar-
bete och hur ser de pa det ideella arbetets stillning och roll i samhéllet? For
att fa en uppfattning om vad det &r som dr viktigt for dem som arbetar ideellt
bad vi dem att ta stillning till ett antal motiv till ideellt arbete. For att se om de
sombade ir cirkelaktiva och arbetar ideellt virderar ideellt arbete annorlunda
dn de som bara arbetar ideellt skall vi jimf6éra hur dessa bada grupper svarar.

De alternativ som de svarande fick ta stéillning till & hdmtade fran ”The
Volunteer Function Inventory (VFI)” som &r ett undersékningsinstrument
som ofta anvinds inom forskning om motiv till ideellt arbete.*® Alternativen

45 Se Andersson m.fl. 2014, s. 67 for ett liknande resultat.
46 Clary & Snyder 1998.
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ar tinkta att finga upp ett antal 6verordnade motivdimensioner som uttrycker
grundliggande psykologiska behov som ménniskor kan tillfredsstélla genom
att arbeta ideellt.*

Tabell 7. Cirkeldeltagares motiv till ideellt arbete. Angivet i medelvarden
for cirkeldeltagare respektive icke-deltagare. 2014.

CIRKELAKTIVA ARBETAR
SOM ARBETAR ENDAST
IDEELLT IDEELLT
... att du deltar i ett gott sammanhang eller 6,04 5,64
gemenskap nar du arbetar frivilligt?
... att du som frivillig kan géra négot konkret 5,65 5,47
pa det omrade som du &r engagerad i?
... att du kan lara dig mer om det du arbetar 5,44 511
frivilligt med?
... att du som frivillig far visa medkinsla 5,38 4,80
med dem som har det samre &n vad du har?
... att du som frivillig blir mer tillfreds med 5,35 513
dig sjalv?
... att du kanner dig behovd nar du arbetar frivilligt? 5,32 5,36
... att du har vanner som du arbetar frivilligt 5,26 4,66
tillsammans med?
... att du lér dig ndgot genom de praktiska 516 513
erfarenheter som du far av att arbeta frivilligt?
... att du kan f& kontakter som kan hjilpa dig i 3,28 3,56
arbetslivet?
... att kunna skriva i ditt CV eller ha ett intyg 2,37 2,77
pa att du har arbetat frivilligt?
... att du upplever ett tvang eller férvintan 2,19 2,19

fran andra att arbeta frivilligt?

Med nagra undantag virderar de som bade &r cirkelaktiva och arbetar ideellt
alternativen hogre én vad de som endast arbetar ideellt gor. Bland de alterna-
tiv som de cirkelaktiva virderar ligre aterfinner vi de som fangar upp instru-
mentella och egennyttiga motiv. Bida grupperna virderar pastaendet att de

upplever ett tvang att arbeta ideellt pa samma sitt.

47 Intervjupersonerna fick fragan: Nu kommer ndgra motiv till att arbeta frivilligt/ideellt. Dessa motiv kan
vara mer eller mindre viktiga for dig. Ange hur viktiga de dr for dig pa en skala fran 1till 7. 1 betyder att
motivet INTE betyder nagot fér dig, och ddr 7 betyder, att detta motiv betyder MYCKET fér dig. Pa en
skala frdn 1-7, hur viktigt ér det for dig, ...
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De alternativ som ger uttryck for virderingar, lira sig nagot, ha en gemen-
skap samt stéirka sin sjélvbild och fa tillfredsstillelse, virderar de som bade &r
cirkelaktiva och arbetar ideellt hégre in vad de som endast arbetar ideellt gér.
Skillnaden é&r storre fér motiven att fa visa medkéinsla med den som har det
sdmre samt att ha viinner som man arbetar frivilligt tillsammans med. Det ger
ett intryck av att de cirkelaktiva som arbetar ideellt dr personer som betonar
altruistiska och kollektiva virderingar starkare 4n vad de ideella i allménhet
gor. Bland de cirkelaktiva tycks det i sa fall finnas lite fler personer med mer
traditionella altruistiska motiv och en kollektivistisk syn pa ménniska och
samhille. Det enda som avviker fran detta monster dr att de cirkelaktiva vir-
derar att kéinna sig beh6évd nagot ldgre dn vad de som bara arbetar ideellt gor.

Hur de som ir cirkelaktiva och arbetar ideellt och hur de som endast ar-
betar ideellt virderar ideellt arbete ger upphov till ett liknande monster som
framtréder i svaren pa fradgan om motiv till att delta i en cirkel (se tabell 2). De
som bade ir cirkelaktiva och arbetar ideellt virderar motiven till ideellt arbete
hogre dnvad de som bara arbetar ideellt gor. En mdjlig forklaring till att de som
bade ir cirkelaktiva och arbetar ideellt socialiseras sa att de virderar ideellt
arbete hogre. Ar man da bade cirkelaktiv och arbetar ideellt torde man vara
mer inkluderad eller hemmastadd i de sociala ssmmanhang dér bade ideellt
arbete och cirkeldeltagande dr hogt virderade.*®

Hur ser da de cirkelaktiva som arbetar ideellt pa det frivilliga arbetets stéll-
ning och roll i samhéllet och skiljer sig deras uppfattningar fran de som bara
arbetar ideellt? Eftersom det hér ror fragor som inte forutsétter att man har
erfarenheter av att arbeta ideellt skall vi ocksa se hur de som nagonsin deltagit
ien cirkel svarar pa dessa fragor. Se tabell 8 pa nésta sida.

Ser men till det forsta, tredje och femte pastdendet som aterger en positiv
uppfattning om det ideella arbetets egenvirde har de som bade &r cirkelak-
tiva och arbetar ideellt en vésentligt mer positiv syn pa det frivilliga arbetets
samhilleliga stéllning och roll 4n de andra tva grupperna. Framforallt dr det
en mycket stérre andel av de cirkelaktiva som menar att frivilligt arbete ger
nagot annat #n vad avlénad personal erbjuder. De cirkelaktiva som arbetar
ideellt visar ddrmed upp en storre tilltro till vad ideellt arbete kan bidra med
till samhaéllet én vad de andra grupperna gor.

Mot den bakgrunden dr det forvanande att det ocksa &r sa att det dr nagot
fler bland de cirkelaktiva som stimmer in i det andra och det fjarde pasta-

48 Hooge 2003. Se von Essen & Wallman Lundésen 2015 fér ett liknande resultat.
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Tabell 8. Cirkelaktivas, de som nagonsin deltagit i cirkel samt de som
endast arbetar ideellt uppfattningar om det frivilliga arbetets samhalleliga
stéllning. | procent av de svarande inom respektive grupp som bejakar
foljande pastdenden. 2014.

CIRKELAKTIVA NAGONSIN ARBETAR
SOM ARBETAR  DELTAGIT | EN IDEELLT
IDEELLT CIRKEL
Frivilliga aktiva ger ndgot annat &n det som 82 T4 71
avlonad, professionell personal erbjuder
Om regeringen tog sitt fulla ansvar skulle det 30 38 28
inte finnas nagot behov av frivilligt arbete
Alla har en moralisk skyldighet att gora 49 43 43
frivilliga insatser nigon géng i sitt liv
Frivilligt arbete ar ett hot mot avlonat arbete 17 24 16
och anvinds for att gora nedskarningar i
sambhillets utgifter
Engagemang i frivilligt arbete hjélper 93 85 89

manniskor att ha en aktiv roll i ett
demokratiskt samhille

endena som bada &r kritiska om det ideella arbetets roll i samhillet jamfort
med hur de som endast arbetar ideellt svarar. En mojlig forklaring kan vara att
bland dem som deltar i folkbildningen finns en stérre andel personer med en
traditionell syn pa den statens och det offentligas ansvar och vilken roll ideella
organisationer bor ha i samhaéllet, t.ex. for vélfird och social omsorg. Det som
talar for en sadan tolkning dr att de personer som nagonsin deltagit i en cirkel
men som inte arbetar ideellt &r de som &r mest kritiska mot det ideella arbetets

stillning i samhillet.

EN KULTURELL INBADDNING?

Ser vi pa hur de cirkelaktiva svarar pa fragor om motiven till varfér de deltar i
studiecirklar framtréder inte kopplingen till civilsamhéllet och medborgerligt
engagemang sirskilt starkt. Relativt fa anslot sig till cirkeln for att skaffa sig
kunskaper sa att de kan agerai civilsamhillets organisationer, och att starta cir-
keln inom ramen for ett foreningsengagemang dominerar inte. Svaren pa dessa
fragor visar inte pa uppenbara berdringspunkter mellan cirkeldeltagande och
aktiviteter inom civilsamhillet. Men nir vi gar vidare och studerar hur ménn-
iskor handlar och hur ménniskor véirderar ideellt arbete och cirkeldeltagande

framtrider ett direkt samband mellan att deltaien cirkel och att arbeta ideellt.
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Det gar inte utifran vara data att siga vad som &r orsak och verkan. Ideellt
arbete kan leda till cirkeldeltagande, men det omvénda &r forstas lika mojligt.
For vara syften spelar det dock ingen roll, dessa tva kategorier av handlingar
tycks forstirka varandra. P4 samma sétt tycks det vara med ménniskors vér-
deringar. Ar man bade cirkelaktiv och arbetar ideellt virderar man bida dessa
tva kategorier av handlingar hogre &n om man bara ir engagerad i den ena for-
men. Om vi tinker oss att de virderingar ménniskor ger uttryck for speglar att
de socialiseras in i civilsamhillets organisationer och de erfarenheter de far
av att vara engagerade skulle det kunna innebéra att dessa férdjupas om man
finns med ibade folkbildningen och detideella arbetet. Det ger i sa fall uttryck
for ett slags kumulativitet dér en typ av handlingar inte bara leder till andra
typer av handlingar utan att olika typer av engagemang ocksa kan fordjupa
varandra sa att man virderar dem hogre.

Om detta &dr en riktig tolkning av de resultat som befolkningsundersok-
ningen visar skulle vi kunna hévda att cirkeldeltagande férmerar eller fordju-
par medborgerligt engagemang i form av ideellt arbete. Med denna prelimi-
néra slutsats gar vi vidare och studerar férhallandet mellan deltagande vid
folkhogskolekurser och medborgerligt engagemang. wem
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En studie av folkhdgskole-
deltagare och deras engagemang

Den undersokning vi har kommer att presentera bygger pa intervjuer med ett
representativt urval av de som gick pa sa kallade ldnga folkhdgskolekurser un-
der hésten 2013.%° Da fanns det 150 folkhogskolor, varav lite drygt 100 drevs av
ideella organisationer och 6vriga av offentliga huvudmain.* Folkhégskoletra-
ditionen har snart 150 ar pa nacken och 6ver lite tid kan man konstatera att nya
folkhogskolor kommer till medan andra liggs ner.

Genom en explosiv tillvixt av andra utbildningsformer fanns det rétt star-
ka skél att befara att just folkhégskolorna med sina specifika fortecken skulle
fa svart att verleva men istillet har manga folkhogskolor haft en mycket god
formaga att inte bara anpassa sig till sin samtid, utan dven till de dagsaktuella
villkoren. Efter hand har till exempel ett stérre fokus lagts pa att fanga upp
utrikes fodda och fran att ha varit en uteslutande manlig utbildningsvig &r
kvinnorna nu i majoritet bade i de langa och sa kallade korta kurserna.’! Sam-
mantaget har denna utveckling lett till ett alltmer diversifierat lokalt utbud av
utbildning i manga olika former som alltefter hand kan #ndra inriktning och
utformning. En effekt av de foridndrade villkoren for folkhégskolorna och de
utbildningar som bedrivs dér &r ocksa att en minskande andel av kursdelta-
garna numera bor pa internat.

Det huvudsakliga utbudet vid landets folkhogskolor bestar for ndrvarande
av lang- och kortkurser samt av kulturarrangemang av olika slag. Langkur-
serna, i sin tur, bestar av det som kallas allménna kurser, som bland annat ger

tilltrdde till fortsatta studier, respektive sirskilda kurser som varierar mycket

49 Se Appendix fér en lite mer ingdende beskrivning av studien.

50 Se http://www.folkbildningsradet.se/Folkhogskolor/ och http://www.folkbildningsradet.se/
Folkhogskolor/Vad-ar-en-folkhogskola/

51 Under hostterminen 2013 utgér andelen kvinnor i de ldnga kurserna 61 procent medan mannen
utgor 39 procent enligt Folkbildningsradet, Larande boende och Folkbildningsradets arsredovisning
2014. | vért s kallade nettourval kom kvinnorna att utgéra 57 procent och ménnen 43 procent; alltsa
en liten underrepresentation av kvinnor.
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till bade omfang och innehall men ibland har yrkesinriktning samt pabygg-
nadsutbildning. Det ir ett slumpmissigt urval av deltagare i de tva forstnimn-
da utbildningarna som intervjuats i denna studie.®? I de langa kurserna utgor
andelen kvinnor numer en tydlig majoritet. Under var undersékningsperiod
uppgick antalet deltagare i langkurser till knappt 30 000 per termin.** Andelen
utrikes fodda 6kar inom folkhégskolans langa kurser och utgér numera om-
kring en fjdrdedel av alla deltagare.

Manga folkhdgskolor har en stark férankring i det omrade eller bygd dér
de finns och flera hundra tusen ménniskor kommer i kontakt med en folk-
hogskola under ett ar. Det dr i ett sadant hér utbildningssammanhang som
deltagarna i var undersokning bedrev sin utbildning och som vi utgar fran att
man tagit intryck av.

Lat oss dnnu en gang betona att fokus for intresset i denna studie ligger
pa folkhogskoledeltagarnas engagemang i form av insatser, bade i och utanfor
det traditionella féreningslivet. Vi kommer forst att presentera nagra grund-
laggande uppgifter om undersékningsgruppen, framforallt sidana som vi vet
brukar ha betydelse fé6r om ménniskor gor ideella insatser eller inte. Déref-
ter kommer ett mindre avsnitt om undersékningsgruppens syn pa sina egna
folkhogskolestudier; drivkrafter och motiv for att studera samt vad man tror
om sina framtidsutsikter. Och slutligen presenteras ett lite lingre avsnitt om
deltagarnas engagemang och aktiviteter i det civila samhéllet. Vi kommer att
jamfora de svar som folkhogskoledeltagarna gett med uppgifter fran den tidi-
gare beskrivna nationella befolkningsstudien, dér ett representativt urval ur
befolkningen besvarat fragor om engagemang. Direkta jimforelser blir moj-

liga, med nagra fa undantag, da vi stillt likadana fragor i bada studierna.

NAGRA GRUNDLAGGANDE UPPGIFTER OM
FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA
Folkhogskoledeltagarna dr som man kan forvinta sig mycket yngre dn genom-
snittet i var nationella befolkningsstudie.

Som synes i tabellen utgérs den kompakta majoriteten folkhogskoledel-
tagare av unga ménniskor, mer 4n tre fjirdedelar 4r under 29 ar. Detta skiljer

markant utundersékningsgruppen fran individernaibefolkningsstudien. Det

52 Folkbildningsradet, Larande boende, Folkbildningsradets arsredovisning 2014 samt Fakta om
folkbildning 2014.
53 SCB, Statistiska meddelanden UF 22 SM 11401.
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Tabell 9. Aldersfﬁrdelning. | procent av deltagarna i befolkningsstudien
samt av folkhdgskoledeltagarna, 2014.

ALDER DELTAGARNA | BEF.STUDIEN FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA
18-29 16 7
30-44 19 10
45-59 23 8
60-64 1 -
65-74 22 4
75- 10 1

ar ocksa virt att notera att det finns en mindre grupp som ir 6ver 65 ar. Det dr
med andra ord en inte helt enhetlig aldersgrupp som gar pa folkhogskolornas
langa kurser. Dock dr den sa kallade medianaldern for folkhégskoledeltagarna
endast 23 ar.>*

Dessa uppgifter pekar mot att en lite mindre andel bland folkhégskoledel-
tagarna skulle vara aktiva i ideellt arbete, eftersom firre unga vuxna generellt
gor ideella insatser i jimforelse med de medelalders dir de mest omfattande
insatserna gors bland befolkningen i allménhet. Att det ir en klar majoritet av
kvinnor bland folkh6gskoledeltagarna skulle ocksa tala for att man i mindre
utstrickning gor ideellt arbete dn méin, eftersom detta giller for kvinnor i all-
ménhet och inte minst for unga kvinnor mellan 18-29 ar.

Med denna aldersstruktur dr det naturligt att den sa kallade hushallstyp
som dominerar &r ensamstdende utan barn och att gruppen med barn &r liten,
bade relativt och absolut sett. Men lat oss jamf6ra med en likvirdig alders-

grupp i befolkningsundersékningen. Vi finner da féljande:

Tabell 10. Hushallstyp. | procent av deltagarna i befolkningsstudien samt
av folkhdgskoledeltagarna med likvirdig aldersfordelning, 2014

HUSHALLSTYP DELTAGARNA | BEF.STUDIEN FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA
Ensamstdende utan barn 26 60
Ensam med barn 3 3
Sambo utan barn 49 24
Sambo med barn 22 13

54 Motsvarande medianvarde for alla folkhdgskolestuderande som deltar i lAngkurser pa landets
samtliga folkhdgskolor &r, enligt Folkbildningsradets &rsredovisning fér 2014, 22 ar.
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Som vi ser dr det fortfarande stora och vad man i statistiska sammanhang kall-
lar starkt signifikanta skillnader mellan grupperna. Mot bakgrund av den kun-
skap vi har om vilka hushallstyper som 4r minst respektive mest engagerade
iideellt arbete skulle ocksé detta peka mot att folkhdgskoledeltagarna borde
vara betydligt mindre aktiv &n genomsnittet i befolkningen. I befolkningen
som helhet dr ensamstdende utan barn de minst aktiva medan sammanboende
eller gifta med barn dr de mest aktiva.

I den hir studien dr nistan var fjarde av de folkhégskolestuderande fodda i
ettannatland. I befolkningsstudien &r motsvarande andel 15 procent. Allmént
kan ségas att utrikes fodda generellt gor ideella insatser i lite, men endast lite,
mindre utstrickning én personer som dr fédda i Sverige.®

Det rader av naturliga skél starka statistiskt signifikanta skillnader nir det
géller utbildningsniva mellan folkhogskolestuderande och deltagarna i den
nationella befolkningsstudien. Om vi dnda stannar upp ett 6gonblick och jam-
for motsvarande aldersgrupp i befolkningsstudien med undersékningsgrup-

pen ser det ut pa foljande sétt:

Tabell 11. Utbildningsniva. | procent av deltagarna i befolkningsstudien
samt av folkhégskoledeltagarna med likvirdig aldersfordelning, 2014.

UTBILDNINGSNIVA DELTAGARNA | BEF.STUDIEN FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA
Grundskola eller motsvarande 13 30
Gymnasium eller motsvarande 58 55
Hogskoleutbildning 29 15

Vi kan, som férvéntat, konstatera att det r mycket stora skillnader mellan de
tva grupperna. Mest anmérkningsvirt kanske r att néstan en tredjedel av alla
i undersokningsgruppen endast har grundskolekompetens. Har skiljer sig de
som gar de olika inriktningarna at en del. Det 4r vanligare med en mycket lag

utbildningsniva bland dem som gar allméin kurs i jimforelse med dem som gar

55 Enligt Folkbildningsradets arsredovisning 2014 utgérs en minskande andel av
folkhdgskoledeltagarna av det som brukar kallas etniska svenskar, men fortfarande utgor de
omkring % av alla. De resterande ar darmed fodda i ett annat land. Den sistndmnda gruppen blev
inte underrepresenterad i urvalet men den utgér 4nda bara 10 procent av de intervjuade. Vi vet
att 8 procent inte kunde intervjuas pa grund av spraksvarigheter men maste aterigen och i linje
med resultatet fran den nationella befolkningsstudien konstatera att andelen utrikes fédda &r
underrepresenterad bland de svarande i undersékningen.
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sarskild kurs.5 Eftersom utbildningsniva i vara tidigare studier 4r den faktor
som i statistiska bearbetningar gett det starkaste enskilda utfallet nir det gil-
ler samband - alltsa ju hogre utbildning desto mer omfattande ideellt arbete
- pekar ocksa detta mot att det borde vara en ldgre engagemangsniva bland
folkhégskoledeltagarna.

Boendeform och inkomst har en parallell stillning med utbildning i sad méatto
attdet ér sjélvklart att man har en ”sdmre” stéllning genom att man oftast ir ung
och studerar vid intervjutillfillet. Men om vi aterigen jimf6ér med en likvardig

aldersgrupp i befolkningsstudien finner vi féljande nér det giller boende:

Tabell 12. Boendeform. | procent av deltagarna i befolkningsstudien samt
av folkhdgskoledeltagarna med likvirdig aldersfordelning, 2014.

BOENDEFORM DELTAGARNA | BEF.STUDIEN  FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA
Hyresratt 29 32
Bostadsratt 20 10
Villa, radhus 36 21
Studentldgenhet, 15 37

inneboende, annat

Det dr forvintat stora skillnader och de &r starkt statistiskt signifikanta. En
granskning av inkomst ger i stort sett samma utfall. En observation vird att
go6ra dr att ménniskor som bor i husiallménhet gor ideella insatser i storre ut-
strickning &n sddana som inte gor det. Som synes i tabellen bor en pafallande
liten andel i undersékningsgruppen pa detta sétt. Boendet &r helt enkelt en
av de faktorer som ger tilltrdde till sociala arenor, genom vilka man ldttare far
tillgang till alternativt dras in i olika civilsamhillesaktiviteter.

Skillnaderna tycks inte vara sirskilt stora nir det géller de undersokta
gruppernas sjilvskattade hilsa. De individer som séger sig ma ”daligt” eller
"mycket daligt” ar fa — omkring 5 procent - i bada grupperna. En kommen-
tar till detta &r att 4 ena sidan ar folkhogskoledeltagarna i genomsnitt yngre
ochborde dirfor vara mindre utsatt for fysiska hilsobekymmer. A andra sidan
finns tydliga tecken pa att de som soker sig till folkh6gskola och som inte bara
gar kortkurser eller ér tillfilligt involverade dr en lite mer utsatt grupp, ibland

56 Vara uppgifter ligger helt i linje med de data som Statistiska Centralbyran presenterar for
folkhdgskoledeltagare pa langa kurser, Se SCB, UF 22 SM 1401.
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med ritt sa kraftfulla funktionsnedséttningar av olika slag. Det hir intrycket
bekriftas genom den statistik som finns tillginglig. Omkring 20 procent av alla
deltagare i langkurser har en registrerad funktionsnedséttning av nagot slag.s”
Men enligt deltagarnas egna uppskattningar av sitt “allmédnna hélsotillstand”
verkar med andra ord dessa funktionsnedséttningar och mojligen andra be-
kymmer fa ett begrinsat genomslag pa den sjilvskattade hilsan.

Sjélvfallet kan folkhGgskolemiljon i sig hér spela, eller ha spelat, en positiv
roll for hur ménniskor upplever sin hilsa och kan handskas med sina svarig-
heter. Sa t.ex. dr skillnaderna mycket sma nér det kommer till fragan om man
har nagon att tala med vid personliga bekymmer. En 6vervildigande majoritet
ibada grupperna uppger sig ha det. Andelen i undersékningsgruppen ér hela
96 procent. Med detta sagt vill vi tilligga att nér vi justerar for alder, pa sa sétt
attvifar jamforbara aldersgrupper, blir andelen som séiger sigma ”mycket bra”
iundersokningsgruppen dnda mindre 4n i befolkningsstudien.

Vi har i tidigare studier visat att det finns ett tydligt positivt samband mel-
lan hilsa och ideellt arbete, i meningen att ju mer ideellt arbete desto battre
hilsa. Men detta positiva samband tycks framférallt gélla bland 4ldre och ger
inte nagot tydligt utslag bland unga i allménhet. Mojligen skulle detta tala for
att hilsan i just detta sammanhang inte skulle spela nagon avgorande roll for
om ménniskor dr engagerade eller inte.>®

Vi har nu presenterat nagra grundldggande uppgifter om undersoknings-
gruppens betingelser och beldgenhet som ocksa visat sig ha betydelse for om
man gor ideella insatser eller inte. Dessa pekar a ena sidan relativt entydigt
mot att gruppen borde ha ett ligre engagemang i det civila samhiéllet 4n be-
folkningen i allmiinhet. A andra sidan har vi tidigare i texten uppmérksammat
folkbildningens traditioner, virderingar och ideal som skulle tala for att det
finns ett visst engagemang bland folkhogskoledeltagarna, inte minst under
studietiden.

Vi aterkommer mer ingaende till hur det faktiskt ser ut men ska nu forst
presentera lite uppgifter om folkhégskoledeltagares syn pa utbildningen och
studiemiljon, vilket kan bidra till att ytterligare klargéra forutsittningarna for
ett eventuellt ideellt engagemang bland folkhégskoledeltagarna.

57 Se Folkbildningsréadets &rsredovisning 2014 samt SCB UF 22 SM 1401.
58 Se t.ex. Lundasen "Frivilliga insatser och halsa”. Observera dock att vi inte alls diskuterar
orsakssamband, utan enkom samband.
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FOLKHOGSKOLEDELTAGARNAS SYN PA

STUDIER OCH STUDIEMILJO

Inf6ér redovisningen i detta avsnitt vill vi informera ldsaren om att bland de
svarande gick 37 procent pa allmén kurs eller hade gatt pa en sadan kurs med-
an 63 procent uppger att de gick eller hade gatt pa sérskild kurs vid intervju-
tillfallet.*

I det nedanstaende presenterar vi intervjusvar fran tre frageomraden.*
Det forsta ror fragan om vilka motiv man hade for att borja ldsa. Vikan da se att
det viktigaste &r innehallet i den utbildning man valt, néstan 3/4 angav detta
som viktigt eller mycket viktigt. Néstan lika viktigt var att man ville ”gora na-
got vettigt”. Hilften uppgav att det var viktigt att forbéttra sina méjligheter
pa arbetsmarknaden och drygt 1/3 att det var viktigt eller mycket viktigt att
skaffa sig behérighet for fortsatta studier. Pafallande fa angav som ett viktigt
motiv att man ville f4 ekonomiskt bidrag och &n firre att man blivit uppmanad
av nagon myndighet att soka sig till folkhogskola.

Utan att hardra tolkningsmdjligheterna i de hér uppgifterna vill vi 4nda
knyta an till folkbildningens tidigare redovisade vision av att valet att séka sig
till folkhogskoleutbildning ska vara “frivilligt” for den enskilde. Detta synes
fa bekriftelse hir. Férhoppningarna och visionen om att folkhégskolestudier
ska fylla sin traditionella funktion att stirka individens stillning pa arbets-
marknaden samt 6ppna mojligheter for att studera vidare far ett rétt starkt
bifall bland folkhogskoledeltagarna.

Pavar fraga om vad som dr det viktigaste ndr man vdl gdr ddr svarar en 6ver-
vildigande majoritet att det allra viktigaste ar att fa kunskaper och att viixa
som ménniska. Tva av tre svarar ocksa att det dr viktigt att man far tréiffa andra
och omkring hélften betonar vikten av att ha nagot att gora. En exakt lika stor
andel som i den féregaende fragestillningen pekar pa vikten av att skaffa sig
behorighet for fortsatta studier.

Det dr mangfacetterade svar som intervjugruppen ger. Men svaren sam-

manfaller vl med folkbildningens egna mal och visioner, forutom den stora

59 Det har &r ingen o&ven férdelning ur metodologisk synpunkt, med tanke pa att hésten 2013
gick 42 procent pa allmén kurs och 58 procent pa sarskild kurs av alla deltagare pa landets alla
folkhdgskolor.

60 Undersokningsgruppen har for varje fraga fatt ett antal olika alternativ och ombetts att vardera vikten
av vart och ett pa en skala mellan 1-5, dar 1 &r helt oviktigt medan 4 &r viktigt och 5 mycket viktigt. Vi
har i ovanstaende presentation genomg&ende slagit ihop alternativ 4 och 5. | en faktoranalys dér alla
svarsalternativen inom vart och ett av frgeomréadena ingétt utkristalliseras ett antal dimensioner
som ligger val i linje med hur vi har argumenterar.
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betydelse som intervjugruppen ger en mer entydig sysselsittnings- och um-
gingesdimension. Det hir 4r en typ av funktioner och dimensioner som myck-
et sillan lyfts fram i det vi tidigare beskrivit som folkbildningsdiskursen.

Slutligen stéllde vi ocksé en fraga om pd vilket sdtt man blir bdttre rustad
genom den utbildning man far pd folkhégskolan. Omkring hilften menar att
man blir béttre rustad for arbetslivet och f6r fortsatta studier, medan tre fjr-
dedelar menar att man kommer att sta bittre rustad ”som ménniska”. Néstan
hilften att man forstirker sin position som medborgare och var fjirde tror sig
sta bittre rustad infor att ta del i foreningslivet.

Att sadana hir fragebatterier for med sig begrinsningar, inte minst genom
att vi vid ett och samma tillfille forsoker fa intervjupersonerna att uttala sig
med tre olika tidsperspektiv i sikte, 4r uppenbart. Men med detta sagt vagar
vi inda peka pa de ritt sa konsistenta uppfattningar, uppskattningar och for-
hoppningar som intervjupersonerna uttrycker nér det giller virdet av folk-
hogskolesatsningen utifran de tre olika utgangspunkterna.®

Vivill &nnu en géng peka pa vilka avgorande drivkrafter s6kandet efter ut-
bildning och kunskaper tycks vara for de som séker sig till en folkhdgskoleut-
bildning. Ytterligare en viktig aspekt tycks vara ambitionen och som det synes
forvissningen om mojligheterna att férkovra sig med sikte pa fortsatta (hogre)
studier. Manga tycks dela uppfattning om vikten av ytterligare en dimension,
ndmligen mojligheten att mogna och vixa som individ och medborgare i en
folkhogskolemiljs. Det sistndmnda utgor en viktig del i ett traditionellt folk-
bildningsideal och en folkbildningsvision som far ett till synes starkt gehor hos
intervjugruppen. De mer sn6da och patvingade motiv vi angivit som alternativ
verkar ddremot snarare utgora undantag in regel.

Vi har i denna redovisning av uppgifter fran folkhdgskoledeltagare som
gar pa sa kallade langkurser avsiktligt valt att inte skilja mellan dem som gar
pa allménna respektive sérskilda kurser for att forsoka ge nagot av en helhets-
bild. Lat oss 4nda understryka att for nagra av de variabler som handlar om
synen pa folkhogskoleutbildningen och som vi redovisat &r skillnaderna pa
svaren ibland relativt stora mellan grupperna. Det giller framférallt synen
pa utbildningens funktion och innehall. De som gar pa allmén kurs betonar

helt enkelt mojligheten att forbéttra sin stillning pa arbetsmarknaden, liksom

61 Med tanke pa fragebatteriets utformning och i vilken turordning fradgorna kommer och som
vi har redovisat (se ocksa fotnot 60) skulle man kunna tanka sig att synen pa vardet av
folkhégskolesatsningen falnade négot alltefter hand men sa verkar inte bli fallet.
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mojligheten att ldsa vidare i betydligt hégre grad. Medan de pa sérskild kurs
pamotsvarande sétt betonar betydelsen avinnehéllet i utbildningen liksom de
specifika kunskaper man kan fa. Detta framstar som logiskt med tanke pa de
olika betingelser som verkar gélla for de flesta som sGker respektive inriktning
och som viredan diskuterat.®> Annars ér det slaende i vilken stor utstrickning
deltagarna tycks dela motiv och erfarenheter.

For att det vi nu skrivit inte ska stanna vid att bli till en ndrmast pane-
gyrisk lovsang till folkhdgskolan och folkhdgskolemiljén i allménhet, och de
presumtiva mojligheter som f6ljer av att ga dédr i synnerhet, maste vi samtidigt
peka pa att endast hilften av undersokningsgruppen tror sig bli béttre rustad
for arbetslivet. Att rusta for arbete och arbetsliv har, jimsides med den folk-
bildande ambitionen, varit en huvuduppgift fér Sveriges folkhégskolor under
lang tid.%® Kan detta tolkas som ett utslag fér de langa kursernas férindrade
funktioner i samhillet? Uppgiften att fran en forstdrkt utbildningsplattform
goraindividen bittre rustad for arbetslivet kanske inte lingre 4r lika central el-
ler framgangsrik. Eller &r det insikten om den harda konkurrensen som rader
pa arbetsmarknaden som hér slar igenom bland de intervjuade? Antydan om
att folkhogskolan ocksa fyller en viktig och kanske 6kande roll f6r att méann-
iskor ska finna nagot meningsfullt att 6verhuvud taget sysselsitta sig med
finns ocksa i intervjusvaren, inte minst genom att en sa pass stor andel svarar
jakande pa fragestéllningen om ”att ha nagot att géra”. I ett sadant perspektiv
kanske ocksa folkhdgskolan i hogre utstrickning én tidigare kommer att fylla
mer direkta sociala behov och ge socialt st6d till deltagargrupper med 6kande
svarigheter att fa fotfiste i arbetslivet. Detta skulle kunna ligga i linje med
det ovan ndamnda och skulle ocksa kunna anknytas till en sedan linge paga-
ende diskussion om att fér en grupp av elever ir gymnasieskolan inte i férsta
hand en utbildningsplats, utan en plats fér en ordnad vardag. I den offentliga
debatten synes inte denna utveckling och delvis nya betingelser vara sérskilt
uppméirksammad.

HUR SER DA ENGAGEMANGET UT | OCH

UTANFOR FORENINGSLIVET?

Mot bakgrund av det vi hittills presenterat vore det, som redan nimnts, inte
konstigt om det ideella engagemanget bland de folkh6gskolestuderande skulle

62 En faktoranalys med t-test bestyrker denna tolkning
63 Set.ex. Sundgren SOU 2003:94.
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varaligre in for befolkningen i 6vrigt. Men sa dr inte fallet, utan tvirtom ir det,

som vi ska se, mycket omfattande.

Engagemangets omfattning

Tabell 13. Typer av engagemang. | procent, av deltagarna i befolknings-
studien och av folkhégskoledeltagarna, samt i antal, 2014.

OMFATTNING PA ENGAGEMANG DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-

BEF.STUDIEN DELTAGARNA
Gjort frivilliga insatser 53 58
Andel mén av alla som gjort frivilliga insatser 57 40
Andel kvinnor av alla som gjort frivilliga insatser 43 60
Engagerad i totalt antal organisationer 1,4 15
Antal insatstimmar per manad 15 20
Procentandel som nagonsin gjort frivilliga insatser 79 71

En sa stor andel som 58 procent av de folkhogskolestuderande séiger sig alltsa
vid minst ett tillfdlle under foregaende ar ha gjort enideell insats i en organisa-
tion, férening eller klubb av nagot slag. Av dessa utgors 60 procent av kvinnor
och 40 procent av mén.** Ett viktigt konstaterande att géra ir att kvinnorna
inte bara &r aktiva i forhallande till sin andel bland folkh6gskoledeltagarna,
utan i dn hogre grad. Sa dr det som vi ser inte alls i befolkningen i 6vrigt. For
att ytterligare spé pa intrycket av ett omfattande engagemang goér de som &r
involverade i ideellt arbete insatser inte bara i inte bara 1,0 utan i 1,5 organi-
sationer, i befolkningen dr motsvarande siffra 1,4. Det vill séiga att i genom-
snitt engagerar sig ungefir varannan aktiv folkhdgskoledeltagare i ytterligare
ett sammanhang. Unders6kningsgruppen gor, som vi ocksa ser, i genomsnitt
ideella insatser under 20 timmar per manad. Motsvarande tal f6r de aktiva i
befolkningen &r 15 timmar. Nér vi undersoker om de tillfragade i befolknings-
studien nagonsin gjort ideella insatser svarar 79 procent att sa ir fallet. Mot-
svarande uppgifter bland folkhogskoledeltagarna &r 71 procent. Den enkla
forklaringen till skillnaderna 4r antagligen att folkhégskoledeltagarna ir sa

mycket yngre. Lat oss dock understryka att andelen som gor insatser i allmén

64 Detta motsvarar, som vi redan sett, i stort den kénsméssiga férdelningen bland
folkhtgskoledeltagarna med en liten 6vervikt for kvinnor. Ménstret i befolkningsstudien att man ar
dverrepresenterade nar det géller ideella insatser aterfinns med andra ord inte hér.
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kurs &r 41 procent, alltsa betydligt mindre 4n bland befolkningen i sin helhet,
jamfort med 72 procent av deltagarna i sirskild kurs, vilket i sin tur ligger langt
over genomsnittet for befolkningen.

Andelen aktiva dr som allra storst bland de allra yngsta i undersdknings-
gruppen, alltsa bland dem mellan 18-24 ar. Detta &r, som redan nimnts, inte
som foérvintat da den mest aktiva gruppen i befolkningsstudien ir de mellan
30-44 ar. Precis som i den nationella befolkningsstudien &r andelen aktiva
bland de utrikes fodda lite ldgre &n for de 6vriga folkhégskoledeltagarna. An-
delen kvinnor och mén som ocksa dr medlemmar i den organisation dir de gor
eninsats dr identiskt lika, det vill siga 77 procent. Det 4r visserligen 10 procent
ldgre dn for de aktiva i befolkningen i sin helhet, men intressant nog en exakt
lika stor andel som fér motsvarande aldersgrupp i befolkningsstudien.

Det dr anslaende uppgifter vi hir kan presentera och som entydigt visar pa
vilken stor omfattning och utbredning traditionellt ideellt arbete har bland de
folkhogskolestuderande som vi intervjuat. Vi kan med andra ord ldgga fast att
den sistndmnda gruppen med flera matt métt och bade i absolut och relativ
mening ir en mycket engagerad och aktivskara medborgare. Detta gar pa tvirs
mot vara egna forutsigelser i detta kapitel. Det verkar alltsa inte riktigt vara
sa att de allmdnna samband som finns mellan vissa betingelser och att vara
en engagerad och aktiv medborgare riktigt haller streck nir vi kommer till de
folkhogskoledeltagare vi intervjuat.

Vi har i inledningen pa detta avsnitt om folkhégskolestudien betonat att
det finns samband mellan enskilda socioekonomiska faktorer eller variabler
och att vara engagerad. Men for att granska hur samspelet och paverkan ser ut
mellan de olika variablerna kan sa kallade binira logistiska regressionsanaly-
ser anvindas. Analyserna syftar till att méta vilken betydelse varje variabel for
sig har vid kontroll av §vriga variabler.

I ett forsta steg inkluderades bakgrundsvariablerna kon, alder, etnisk bak-
grund, utbildning, boendeform, boendeort, hushallstyp, férvirvsarbetsstatus
och arsinkomst. Dessutom prévades betydelsen av att den enskilde utférde
regelbundna informella insatser under undersokningsaret. I ett andra steg
introducerades variabler som kan ha att géra med individens sociala kapital,
nidmligen fordldrarnas engagemangifoéreningar och deltagande i nitverk. Den

hir ansatsen har gett féljande utslag.
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Tabell 14. Bestamningsfaktorer for frivilliga insatser bland deltagarna
i befolkningsstudien 2014, totalt samt fér mén och kvinnor.

FORALDRARS KON UTBILDNING DELTAGANDE
ENGAGEMANG I NATVERK
Samtliga ** * *x -
M3in *% - *% *

Kvinnor - - - -

Tabell 15. Bestamningsfaktorer for frivilliga insatser bland folkhdgskole-
deltagarna, totalt samt for man och kvinnor.

BOENDEFORM DELTAGANDE | NATVERK
Samtliga * *k
Mén * * %
Kvinnor - *

Vi kan konstatera att kon dr en sérskiljande variabel i den nationella befolk-
ningsstudien men att den didremot inte far nagot genomslag bland folkhog-
skoledeltagarna. Aven om kvinnorna i hogre utstrickning ir engagerade &n
ménnen i den sistndmnda gruppen ger detta alltsd inte nagot genomslag och
konsdimensionen har ddrmed inte samma starka betydelse bland de folkh6g-
skolestuderande. Hogre utbildning har kommit att bli en viktig faktor som
givit ett stabilt utslag i studie efter studie nér det géller de nationella befolk-
ningsundersokningarna. Denna faktor ger dock inte nagot utslag bland folk-
hogskoledeltagarna, trots att man kanske kunde forvinta sig det. Men vi har
ocksa sett hur dominerande grundskole- och gymnasiekompetens ir bland de
sistndmnda. Nér vi tittar ndrmare pa vara data &r det kvinnornas utbildnings-
niva som verkar spela en avgorande roll i den nationella befolkningsstudien.
Nir det ddremot giller tillgang till nitverk sa dr det, som vi ser, mdnnen som
ibetydligt hogre grad har tillgang till sadana, bade bland deltagarna i den na-
tionella befolkningsstudien och bland folkhégskoledeltagarna. Bland de sist-
niamnda far ocksa boendeform ett tydligt utslag och det &r den relativt lilla
grupp bland de folkhdgskolestuderande som bor i hus eller villa och som i ex-
ceptionellt hog grad dr engagerade och gor insatser. Det vi hir beskrivit pekar
pa en hel del olikheter mellan & ena sidan folkhdgskoledeltagarna och deras

betingelser och a den andra befolkningen i stort. En del i forklaringen varfor
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det &r sa fa variabler som ger utfall bland folkhégskoledeltagarna kan vara att
engagemanget har en sadan stor utbredning att de flesta faktiskt &4r engage-

rade, oberoende av bakgrundsvillkor och olika betingelser i 6vrigt.

Var d&r man engagerad och vad for slags insatser gors?
Monstren skiljer sig ocksa at, som vi ska se, nir det giller vad man engagerar

sigioch vad man gor mer konkret.

Tabell 16. Insatser i olika organisationskategorier. | procent av deltagarna i
befolkningsstudien samt av folkhdgskoledeltagarna, 2014.

ORGANISATIONSKATEGORIER DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-
BEF.STUDIEN DELTAGARNA
Organisationer med social inriktning 13 28
Religiosa organisationer 7 18
Kulturorganisationer 6 15
Intresseorganisationer och 12 15
fackliga organisationer
Idrottsorganisationer 17 12
Insatser utanfor ideella organisationer 7 10
Sociala rorelser, politiska partier 5 8
Fritidsorganisationer 12 6
Boendeorganisationer 12 4
"Annan férening” 4 2
Kooperativ av olika slag 1 1

De organisationskategorier som nimns hir bygger pa en indelning som fang-
ar upp 34 organisationstyper i 11 olika kategorier.®® De flesta insatserna gor
folkhogskoledeltagarna i organisationer med social-, religiés- och kulturell
inriktning samt med inriktning mot vad vi kallar ”intresseorganisationer och
fackliga organisationer”. Det hir skiljer sig, som vi ser, mycket fran hur det ser
ut bland de aktiva medborgarna i allménhet. Vid en f6érsta anblick kan denna
tydliga skillnad synas forvanansviard men vid nirmare beaktande kanske vi
snarare kan se den som uttryck f6r en vital och livaktig folkhégskoletradition
med gamla anor. I denna tradition har ett humanitért och socialt engagemang
hallits hogt och varit livaktigt. En nagorlunda omfattande niva pa engage-
manget var darfor att viinta men det maste séigas vara ovintat stort, bade i jam-

65 Den mer specifika indelningen aterges i Appendix. Indelningen bygger pa en analytiskt orienterad
ansats men mot denna kan naturligtvis invdndningar anféras.
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forelse med befolkningen i allménhet men ocksa absolut sett. Det sker bade i
traditionella humanitéra och sociala organisationer, lokala grupper och kring
lokala initiativ.

Det finns inte nagra skillnader mellan kénen nér det géller engagemang i
socialt inriktade organisationer. Engagemanget dr ocksa som storst bland de
allra yngsta. Aven de tva sistnimnda uppgifterna skiljer ut folkhégskoledelta-
garna fran befolkningen i 6vrigt.

Virt att betona ir ocksa att folkh6gskoledeltagarnas engagemang i nykter-
hets- eller antidrogforeningar &r pafallande mycket storre 4n bland medbor-
garnaiallménhet, &ven om detta inte &r méarkligt med tanke pa den inriktning
och traditioner som finns pa vissa folkhégskolor.

Andelen som gjort ideella insatser i ett religiést ssammanhang &r, som vi
ocksa ser, frapperande hég. Det ar betydligt fler kvinnor &n mén, liksom fler
bland de yngsta som dr aktiva. I den hir antydda langre traditionen har en del
folkhogskolor haft en direkt religiés anknytning men framforallt (sam)verkar
man i en lokal omgivning dér bland andra Svenska kyrkan men ocksa andra
trosinriktningar finns nirvarande med sitt forsamlingsarbete men ocksa an-
drareligiost grundade verksamheter. Det finns med andra ord en tradition och
en uppbyggd stabil infrastruktur for religiost anknutna aktiviteter vid eller i
nira anknytning till en hel del folkhégskolor. Men det hir omfattande engage-
manget kan naturligtvis ocksa paverkas av att det dr specifika individer med
Oppenhet for religidsa fragor som soker sig till folkhogskolevirlden.

Det ér dock virt att understryka att pa var fraga om religionstillhérighet dr
det starkt signifikanta skillnader mellan de svarande i befolkningsstudien och
folkhogskoledeltagarna. Det dr en mycket stérre andel bland de sistnimnda
som inte anser sig ha nagon religionstillhorighet alls. Gruppen uppgér néstan
till hilften av alla. Trots detta uppger en avsevird andel bland folkhégskole-
deltagarna att de deltar i ”gudstjénster eller liknande”. Pa den hir punkten
sistndmnda punkten ir det starkt signifikanta skillnader mellan folkhogskole-
deltagarna och befolkningen i 6vrigt. Det verkar med andra ord finnas en ritt
sa stor grupp som inte alls dr engagerad i religiost inriktade organisationer
men deltarireligiost inriktade aktiviteter. Vi har anledning att tro att detta har
en koppling till en lokal folkh6gskolevirld med starka band till lokalsamhil-
let och en lokal social och kulturell infrastruktur. Det 4r samtidigt viktigt att
papeka att gruppen utrikes fédda deltagare inte tycks paverka detta faktum;
det religiost orienterade engagemanget bland de utrikes fédda folkhogskole-

deltagarna dr nimligen férsumbart.

MER ENGAGEMANG?



Det finns ocksa en tradition i folkhégskolevirlden dir man satsat mycket
pa kulturutbildningar, lokal kultur och kulturevenemang. Andelen i under-
s6kningsgruppen som gor insatser i kultur, musik, dans och teatersamman-
hang dr ndrmast tre ganger sa stor som for befolkningen i sin helhet. Knsskill-
naderna ir mycket sma och det dr bland de yngre som det stora engagemanget
tycks finnas. Ocksa detta omfattande kulturengagemang knyter an till bade en
folkbildningskultur i allménhet och en folkhdgskolekultur i synnerhet.

En fjirde grupp av organisationer dir det gors pafallande stora insatser ar
bland dem vi kallar intresseorganisationer och fackliga organisationer. Dir
ingar handikapp- och patientféreningar, studentféreningar, foridldraféren-
ingar, pensionirsforeningar samt fackféreningar. Framforallt i de tva forsta
ir engagemanget omfattande och mycket storre én i befolkningen i sin helhet.
Till en del &r det hir formodligen en naturlig konsekvens av betingelser som
folkhogskolegruppen lever under.

En néirstaende organisationskategori dr den vi kallar ”sociala rorelser och
politik”. Insatser i politiska partier dr visserligen lika fataliga bland folkhog-
skoledeltagarna som for resten av befolkningen, det vill siga 3 procent. I ett
lite lingre perspektiv dr detta anmérkningsvirt lagt, men det politiska enga-
gemanget och intresset for att paverka synes dnda vara mycket stérre dn bland
befolkningen i allménhet. Om vi for ett 6gonblick vinder blicken fran insatser
och istillet tittar pa politiskt engagemang i en lite vidare mening blir detta
tydligt nér vi tittar pa féljande tabell.

Tabell 17. Engagerat sig eller deltagit i politisk aktivitet och som forsokt
paverka. | procent av deltagarna i befolkningsstudien samt av folkhégsko-

ledeltagarna.

DELTAGIT/KONTAKTAT DELTAGARE | BEF.STUDIEN FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA
Namninsamling 30 46
Bojkott 9 16
Demonstrerat 5 22
Kontaktat tjanstemén 9 7
Kontaktat politiker 10 9

Som vi kan ana har unders6kningsgruppen i starkt signifikant storre utstrack-
ning deltagiti demonstrationer, namninsamlingar och upprop samtibojkotter
eller kopstrejk under det senaste aret. Medan skillnaderna nir det giller att

paverka nagot sammanhang genom att kontakta en politiker eller tjinsteman

MER ENGAGEMANG?

49



50

ar mycket sma. Sammantaget pekar dessa uppgifter tydligt mot att folkhog-
skolemiljon utgor en mylla f6r samhéllsengagemang men rimligtvis ocksé mot
att folkh6gskoledeltagarna i sig ir en grupp engagerade aktiva medborgare.

For att aterga till inom vilka organisationskategorier insatser gors kan vi
konstatera att undersokningsgruppen gor betydligt mindre insatser inom idrott
och boende 4n vad andra gor. Det giller ocksa fér traditionella engagemangs-
omréaden som t.ex. motorsport och jakt. Att insatserna i till exempel boende 4r
begrinsat forfaller naturligt med tanke pa vilken livsfas en stor del av under-
s6kningsgruppen befinner sigi. Nér det giller idrotten kan vi konstatera att den
inte alls har den dominerande stéllning som den vanligtvis intar. Till en del kan
detta ha att gora med att kvinnor dominerar bland de aktiva i underséknings-
gruppen da de generellt ir mindre aktivainom idrotten och gér mindre insatser.

Vid en jamférelse mellan folkhégskoledeltagarna och deltagarna i den
nationella befolkningsstudien framtrider ett tydligt och intressant drag. De
forstnimnda som har varit engagerade i idrott, boende och fritidsorganisa-
tioner har i langt hogre grad ocksa deltagit i de slags politiska aktiviteter som
vi hir beskrivit 4n motsvarande grupp i befolkningsundersékningen. Det 4r
vart att understryka att dessa skillnader i huvudsak kvarstar dven efter det att
vi korrigerat for aldersskillnader mellan deltagarna i befolknings- respektive
folkhogskoledeltagarstudien.®® Sammanfattningsvis har vi fog for att pasta att
folkhogskoledeltagarna inte bara skiljer sig fran deltagarna i befolkningsstu-
dien genom sin mycket mer omfattande politiska aktivism utan ocksa genom
attilangt hogre grad kombinera traditionellt ”apolitiskt” engagemang i féren-
ingsliv med politisk aktivism.

Lat oss slutligen séiga nagot om den nagot diffusa kategorin ”insatser ut-
anfor ideella organisationer”. Dér ingar ideella insatser som organiseras av
offentlig sektor, féretageller av ett ndtverk som inte har formen av en organisa-
tion. Insatser i sadana hér former dr som vi ser relativt omfattande och betyd-
ligt storre dn bland befolkningen i allménhet. Framforallt 4r ett engagemang
i ndtverk mycket vanligare n bland befolkningen i stort. Mojligen dr ocksa
detta uttryck for en vilja att kanalisera engagemang inte bara i utan ocksa ut-
anfor de traditionella tillvigagangssétten.

Sannolikt dr bade engagemangets stora omfattning och inriktning till en

del uttryck for att den traditionella aktiverande folkhégskoletraditionen fort-

66 Detta papekande bor géras da politisk aktivitet av de slag vi har diskuterar ar starkt forknippat med
yngre manniskor.
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sétter att ge utslag. Det omfattande sociala-, religiésa-, kulturella- och intres-
sepolitiska engagemang som vi ser ger stod for ett sddant hir resonemang.
Sammanfattningsvis och aterigen kan vi med visst eftertryck understryka att
folkhogskoledeltagarna inte bara &r ovanligt aktiva utan att deras engagemang
till ganska stor del skiljer sig mot den 6vriga befolkningens.

Men vad gor da folkhdgskoledeltagarna nir de utfor sina insatser och skil-

jer sig dessa at mot den aktiva befolkningen i 6vrigt?

Tabell 18. Utforda uppgifter i procent av deltagarna i befolkningsstudien
samt av folkhdgskoledeltagarna, 2014.

UPPGIFTER DELTAGARE | FOLKHOGSKOLE-
BEFOLKNINGSSTUDIEN DELTAGARNA
Administration eller andra praktiska insatser 70 58
Overgripande ledaransvar eller aktivitetsledarskap 31 45
Direkta hjalpinsatser for enskilda eller grupper 24 37
Kommunikation, information, opinionsbildning 25 37
eller andra utatriktade aktioner
Styrelseuppdrag 40 30
Penninginsamling 19 21
Utbildning 17 20
Annat 23 20

Den allra vanligaste insatsen, for bada grupperna, r att syssla med adminis-
tration eller direkt praktiska insatser som mailutskick, stidning etc. Sadana
hir uppgifter utfors av en majoritet av folkhogskoledeltagarna. Att en sa stor
andel i bada grupperna ir involverade i administrativa uppgifter beror i sin
tur pa att svenskt féreningsvisende i stor utstrickning fortfarande préglas av
en folkrorelsetradition. I denna tradition gors en dominerande andel av alla
insatser av de ideellt verksamma och inte av anstéllda.

Den nist vanligaste insatsen &r att utéva nagon form av ledarskap och ha
ledaransvar. Detta gor folkhoégskoledeltagarna, som synes, i storre utstriack-
ning &n befolkningen i sin helhet.

En vanlig aktivitet dr ocksa att géra direkta hjilpinsatser fér enskilda eller
for grupper av individer, vilket man gor i signifikant hogre utstrickning én i
befolkningen i 6vrigt. Vi har sett att engagemang i socialt inriktade organisa-
tioner #dr mycket vanligare bland folkhogskoledeltagarna én i befolkningen i
Ovrigt. Detta ar naturligtvis en del av forklaringen men vi har ocksa kunnat

konstatera att det under de senaste 10 aren har skett en tillviixt av andelen
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medborgare som siger sig gora “direkta hjilpinsatser”, oberoende av i vilka
organisationskategorier man &r aktiv i. Och bland folkh6gskoledeltagarna &r
alltsa denna insats dnnu storre.

For uppgiften “kommunikation, information och opinionsbildning” &r
ocksa andelen som gor insatser pafallande stor, inte minst i jamforelse med
den ovriga befolkningen. Dessa uppgifter illustrerar méjligen en utveckling
savil i det civila samhéllets organisationer som i de uppgifter man utfor. Det
finns ofta ett fokus pa sociala uppgifter och insatser och storre vikt dn tidigare
laggs vid kommunikation, information och opinionsbildning. Dessa trender
verkar sla igenom speciellt starkt bland folkh6gskoledeltagarna. Nér vi gar

vidare och tittar pa hur insatserna férdelas i tid far vi nedanstaende resultat.

Tabell 19. Férdelning av tid for ideellt arbete. | procent, bland deltagarna i
befolkningsstudien samt bland folkhégskoledeltagarna, 2014.

FORDELNING AV TID DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-

BEFOLKNINGSSTUDIEN DELTAGARNA
Négorlunda jimnt férdelat dver aret 35 30
Avgrinsat till period/sisong 25 31
Enstaka tillféllen 37 34
Annat alternativ 2 4

Som synes ir insatserna anmérkningsvirt jamnt fordelade, bade i sig och i
jamforelse. Mojligtvis kan vi se en antydan till att en lite stérre andel av in-
satserna bland folkhogskoledeltagarna styrs av sdsong, eller kanske snarare

terminer eller kursperioder.

Nétaktivism och syn pa ideellt arbete

Efter denna presentation av det mer traditionella engagemanget och de ut-
tryck detta tar sig riktas ofrankomligen blicken mot det vi kallar “nétaktivism”.
Itabell 20 kan vi se hur engagemanget pa internet ser ut bade bland deltagarna
i den nationella befolkningsstudien och bland folkhégskoledeltagarna men

ocksa bland mén respektive kvinnor.”’

67 Frégan lyder: "Frivilligt/ideellt arbete kan ocks& goras pé internet utan att man méts fysiskt. ...
Vi avser hér inte ditt privata bruk av natet, som att uppdatera en egna hemsidan, bloggen eller
Facebook-sidan. Inte heller avser vi det arbete du gér med en férenings hemsida eller andra
internetaktiviteter som &r knutna till ditt vanliga frivilliga/ideella arbete i den organisation dar du
eventuellt &r aktiv.”
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Tabell 20. Utfért frivilligt arbete pa nitet. | procent bland kvinnor, min
och totalt samt bland deltagarna i befolkningsstudien och folkhégskole-
deltagarna, 2014.

KVINNOR MAN TOTALT
TYP AV FRIVILLIGT ARBETE ~ BEFOLK. FOLKH. BEFOLK. FOLKH BEFOLK. FOLKH.
Politiskt engagemang 1.6 Qx> 3.0 5.2 2.2 7.5%**
Insamling 1.6 3.0 1.3 21 1.4 2.6
Administrera Facebook 3.0 9.1x* 3.6 11.5%* 33 10.1%**
Moderera diskussion 1.2 2.3 2.0 3.1 1.6 2.6
Radgivning, réttshjilp 1.6 5.3* 2.6 31 2.1 4.4
Programmering av 0.3 0.0 2.1 0.0 1.2 0.0
open source
Teknisk utveckling, 0.8 3.8* 35 1.0 2.1 2.6
blogg etc.
Sprida, dela information 8.4 26.5%** 1.6 27.0%** 9.9 26.8%**
Annat 3.0 15 33 4.2 31 2.6
Frivilligt arbete pa 13 33*** 16 35%** 14 34%+*

nétet totalt

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001

Vi kan konstatera att folkhégskolegruppen niistan undantagslost dr mer aktiv
inom varje delomrade &n befolkningen i allmédnhet och att det géller for bade
mién och kvinnor. Nir det géller det totala engagemanget ser vi ocksa konsta-
tera att konsskillnaderna &r sma. Vi ser ocksa hur det &r starkt signifikanta
skillnader mellan folkhogskoledeltagarna och den 6vriga befolkningen bade
nir det giller politiskt engagemang, liksom néir det giller att sprida och dela
information. Den hir relativt sett mycket h6ga engagemangsnivan pa inter-
net forstirker intrycket av en mycket aktiv och engagerad folkhégskolegrupp.
Nar vi kontrollerar for kon och alder mellan de tva undersokningsgrupperna
kvarstar de stora skillnaderna. Och aterigen 4r bade det politiska och det so-
ciala engagemanget relativt sett ritt s omfattande och mycket storre bland
folkhogskoledeltagarna.

For att vidga perspektivet en aning har vi till sist stillt nagra fragor om hur
folkhogskoledeltagarna ser pa frivilligt eller ideellt arbete i ett vidare sam-

manhang.
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Tabell 21. Syn pa frivilligt/ideellt arbete i sig, dess betydelse och roll fér
sambhillet. | procent, bland deltagarna i befolkningsstudien samt bland
folkhogskoledeltagarna, 2014.

ATTITYDFRAGOR DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-
BEF.STUDIEN DELTAGARNA
Frivilligt aktiva ger ndgot annat &n det som 65 75

avlonad professionell personal erbjuder, t.ex.
ett annat slags engagemang och livserfarenhet

Om stat, kommun och landsting tog sitt fulla ansvar 31 36
skulle det inte finnas behov av frivilligt arbete
Alla har en moralisk skyldighet att gora frivilligt arbete 41 43
négon gang i sitt liv
Frivilligt arbete &r ett hot mot avlénat arbete och 18 18
anvands for att géra nedskarningar i samhallets utgifter

81 87

Engagemang i frivilligt arbete hjélper manniskor att ha
en aktiv roll i ett demokratiskt samhille

Vad vi har velat fanga upp med detta fragebatteri dr hur méanniskor virderar
frivilligt eller ideellt arbete i sig men ocksa hur man ser pa det och pa dess
platsi ett storre samhillssammanhang. Forst och frimst kan vi konstatera den
stora likheten i svaren mellan befolkningen i allménhet och folkhdgskoledel-
tagarna. Men ocksa att det finns ett 4n mer uttalat stod fran den sistndmnda
gruppen for det frivilliga arbetets egenvirde. Samtidigt svarar mer &n en tred-
jedel av folkhogskoledeltagarna jakande pa pastaendet: ?Om stat, kommun
och landsting tog sitt fulla ansvar skulle det inte finnas behov av frivilligt ar-
bete”. Svaren ger ett aningen motségelsefullt intryck hos savil medborgarna
i allménhet som hos folkhégskoledeltagarna i synnerhet.®® En mojlig delfor-
klaring &r att de intervjuade kopplar ihop den mer allménna fragan om sam-
spelet mellan det offentligas ansvar och det frivilliga frivilliga/ideella arbetet
med den sténdigt aktuella debatten om den offentligt finansierade vilfirdens
riackvidd och begrinsningar men inte minst dess tillkortakommanden. Detta
forsok till forklaring bygger i sin tur pa ett underliggande antagande om att
de intervjuade inte dr benégna eller skulle vilja stodja en utveckling dér pro-

fessionella insatser inom till exempel vard och omsorg ersétts med frivilliga/

68 Denna motsagelse skulle kunna ha metodologiska kopplingar, det vill sdga att frédgorna &r oklara och
mangtydiga. Men instrumentet &r val utprovat bade nationellt och internationellt och en faktoranalys
ger stod for att vi har har att géra med tva distinkta dimensioner.
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ideella insatser. Om det hir skulle vara fallet sa loses en del av det till synes
motsigelsefulla upp, da det sistnimnda stéllningstagandet knappast maste
kopplas till den enskildes syn pa frivilligt/ideellt arbete i allménhet.

EN SAMMANFATTANDE KOMMENTAR

For att avsluta presentationen av studien av folkhdgskoledeltagare och deras
medborgerliga engagemang vill vi understryka att resultaten till en del &r for-
véntade och ganska lika de resultat vi erhallit i den nationella befolkningsstu-
dien men ocksa att olikheterna ir pafallande och ovéntat stora. For folkhog-
skoledeltagarna giller det forstas engagemangets mycket stora omfattning
men ocksa den inriktning det tar sig. Engagemanget tar sig ocksa tydliga och
mer omfattande politiska uttryck dn det gor i befolkningen i 6vrigt, om &n inte
itraditionella banor. Den avgorande delen av engagemanget sker dock genom
traditionella kanaler och med traditionella folkrorelsefértecken, samtidigt
som det finns ett mer omfattande engagemang 6ver Internet dn bland med-
borgarna i allménhet. Det traditionella och det synnerligen samtida tycks hir
alltsa leva sida vid sida.

Vi har antytt den starka tradition och de ideal som finns i folkhogskolevirl-
den och att ett engagemang bland folkh6gskoledeltagarna déarfor var att véinta,
trots gruppens simre socioekonomiska betingelser. Men att engagemanget
skulle vara sa stort var knappast forvéntat. Folkhogskoledeltagarna utgor helt
enkelt en sérpriglad grupp av individer med ett omfattande engagemang pa
manga olika arenor och de tycks leva upp till ritt mycket av de hogstimda
idealen som priglat och fortsitter att priagla bade folkbildningen i allménhet
och folkhogskolevirlden i synnerhet. Det blir dock viktigt att samtidigt be-
tona folkhogskolans sannolikt stora férmaga att uppmuntra, mobilisera och
kanalisera ett redan existerande eller potentiellt engagemang. Vi har i den hér
studien tydligt sett att den enskilde soker sig till folkhégskolan for att man
vill férbéttra sin stillning, inte minst pa arbetsmarknaden men ocksa for att
forverkliga eller utveckla sig sjilv och att det uppenbarligen inte star i motsats-

stillning till att samtidigt engagera sig fér annat och for andra. e
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Vad hande med perspektiv-
forskjutningen - nagra
kommentarer

Vi har i denna studie av folkbildningen som vi kallat ”"Mer engagemang? - folk-
bildningen i det svenska civilsamhdllet” velat granska ménniskors deltagande i
folkbildningen som en form av samhéllsengagemang och ddrmed som en akti-
vitet i civilsamhillet. Ett grundldggande intresse fér oss har varit att prova hur
deltagande i folkbildning forhaller sig till annat medborgerligt engagemang.
En utgangspunkt fér var ansats har ddrmed blivit att empiriskt undersoka hur
deltagande i studiecirklar forhaller sig till ideellt arbete samt hur folkh6gsko-
ledeltagares engagemang och ideella arbete forhaller sig till den 6vriga befolk-
ningens medborgerliga engagemang. Vi har ocksa velat prova om ménniskors
aktiviteter inom folkbildningen verkar bidra till att det medborgerliga engage-
manget i det svenska sambhillet 4r sa stabilt som det &r.

Detideellaarbetetidet svenska samhillet har legat pd en hég och stabil niva
under de dryga tjugo ar som forskningen systematiskt har studerat det. Med
tanke pa de samhillsférindringar som &gt rum bade i Sverige och i omvirlden
vicker dennastabilitet fragor. Ett sitt att forklara dettafenomen ér att detideel-
laarbetetfogasini, samtidigt som det utgor enbas for, de mer an 200 000 ideella
organisationerna i det svenska civilsamhillet, samt av folkrorelsetraditionens
virderingar. Mot den bakgrunden ville vi underséka om &ven folkbildningen
kan bidra till att forklara varfor det medborgerliga engagemanget i det svenska
sambhillet &r sa stabilt som det dr. Den nationella befolkningsundersokningen
har kunnat visa att de som deltar i savil studiecirklar som folkhégskolekurser
ar personer som ocksa arbetar ideellt i &n hogre grad &n befolkningen i genom-
snitt. Med tanke pa folkbildningens langa historia, att den varit sa vilorganise-
rad och att den omfattat en sé stor del av den svenska befolkningen finns det
dérfor skl att anta att folkbildningen &r &nnu en viktig del av den breda tradi-
tion som stabiliserar det medborgerligt engagemanget i det svenska sambhiillet.

Utifran de inledningsvis nimnda utgangspunkterna menar vi oss ha visat

att det finns en klar och tydlig kumulativitet i det folkbildningsanknutna en-
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gagemanget sa tillvida att deltagandei ett studiecirkelsammanhang forstirker
mojligheterna till att man ocksa dr engagerad i ideellt arbete (och vice versa).
Och dir den som redan gor nagot verkar komma att géra mer. De samband vi
urskilt visar helt enkelt att en typ av engagemang ofta tycks vara forutsétt-
ningen eller effekten av ett annat. Med tanke pa den mycket stora omfattning
som vi och andra visat att deltagande i studiecirklar har menar vi att dessa
slags aktiviteter bade bidrar till att skapa en stabil infrastruktur for engage-
mang men ocksa till att direkt understodja den anméarkningsvirda stabilitet
som kidnnetecknar befolkningens engagemangiideellt arbete. Resultaten fran
studien av folkhogskoledeltagarna och deras medborgerliga engagemang vi-
sar med all 6nskvird tydlighet pa vikten av att a ena sidan ha tillgangtill sociala
arenor och a den andra vikten av visioner, traditioner och specifika kulturella
betingelser. Folkhdgskolemiljon ger i sig en potentiell tillhorighet som i hogre
grad 4n manga andra miljoer verkar uppmuntra till och inte sillan skapa di-
rekta mojligheter till ett engagemang.

Att en aktivitet i civilsamhillet pa detta sétt leder till en annan och att
ménniskor som socialiseras in i dessa sammanhang tycks formas av sina er-
farenheter och sammanhang sa att man virderar medborgerligt engagemang
hogre dn de som inte arbetar ideellt 4r naturligtvis efterstrivansvirt om man
menar att ett vitalt samhélle kidnnetecknas av ett omfattande stabilt medbor-
gerligt engagemang. Samtidigt innebér det att omkring 10 procent av befolk-
ningen varken nagonsin har arbetat ideellt eller deltagit i folkbildningen. Vi
vet att de som aldrig har arbetat ideellt generellt har séimre tillgang till socio-
ekonomiska resurser. Att vara medborgerligt engagerad ger dessutom storre
mojligheter till att paverka sitt liv och den lokala demokratin. Liknande men
inte lika markanta monster star ocksa att finna bland dem som inte har deltagit
i folkbildningens verksamheter. De som aldrig deltagit i vare sig folkbildning
eller ideellt arbete &dr da generellt &nnu mer blottstéllda pa sociala resurser,
som en spegelbild av att det tycks som om engagemang i bade folkbildning och
ideellt arbete fordjupar och formerar resurser. Fér dem som har simre sociala
forutsittningar tycks dock folkhégskolorna ge en potentiellt viktig mojlighet
och vara en stédjepunkt, eftersom deltagarna inkluderas i en miljé som upp-

muntrar och leder till medborgerligt engagemang, wmm
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Appendix

DEN NATIONELLA BEFOLKNINGSSTUDIEN

AV MANNISKORS ENGAGEMANG

Efter att ha genomfort sex tidigare sa kallade befolkningsstudier av olika for-
mer av obetalt engagemang genomfordes dnnu en sidan mellan januari till maj
2014. Urvalsramen har utgjorts av det sa kallade Sparregistret som innefat-
tar samtliga personer i aldern 16-84 ar som vid tillfillet f6r urvalsdragningen
(2013-12-27) &r folkbokférda i Sverige. Ursprungligen drogs ett slumpmaéssigt
urval pa 3300 poster ur befolkningsregistret, men pa grund av att datainsam-
lingsmetoden i unders6kningen var telefonintervjuer bortféll knappt 600
personer da de saknade ett registrerat telefonnummer. Dessutom bortfoll yt-
terligare knappt 100 personer med felaktiga uppgifter. Denna sa kallade 6ver-
tdckning ersattes med nya slumpmassigt dragna poster ur befolkningsregist-
ret varav de flesta kunde inkluderas i unders6kningen, eftersom personerna
hade minst ett registrerat telefonnummer. Det sa kallade bruttourvalet kom pa
detta sitt att uppga till 3382 personer. Efter att saidana som inte gick att na alls
under intervjuperioden, som inte tillhorde gruppen eller dér sprakproblemen
var fOr stora for att genomfora en intervju per telefon pa svenska aterstod 2 238
personer, den sa kallade nettopopulationen. Intervjuer genomférdes med
1258 personer eller 56 procent av undersékningsgruppen. Med tanke pa det
relativt stora urvalet av intervjupersoner och pa de allmént allt storre svarig-
heterna med att lyckas genomféra sddana hir slags intervjuundersékningar
med breda befolkningsgrupper ir andelen svarande godtagbar. Mot bakgrund
av de redovisade svarigheterna har sa kallad viktning genomférts utan att ge
nagot tydligt utslag.

STUDIEN AV FOLKHOGSKOLEDELTAGARE
I samband med starten pa studien inhdmtade Folkbildningsradet registerupp-
gifter pa folkhogskoledeltagare fran ett storre antal folkhoégskolor. 2764 per-
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soner kom att inga i urvalsramen ur ett representativt urval av skolor utifran
en uppsittning parametrar som; huvudman f6r folkhégskolan, kurstyper, andel
utrikes fodda, andel deltagare med funktionsnedséttning, andel korttidsutbil-
dade, andel distansdeltagare, forekomst av internat och skolor med sa kallade
langkurser bland de med offentlig huvudman. Deltagare fran sa kallade rorelse-
drivna folkh6gskolor kom att blindgot 6verrepresenterade, liksom deltagare isa
kallad allmén kurs och utrikes fodda. Andelen folkhégskolor med verksamhet i
’forortskommuner till storstiderna” kom att bli lite storre och andelen i ”stor-
re stidder” lite mindre jaimf6ért med deras respektive andel totalt sett. I 6vrigt
forekom mycket sma avvikelser i de testade parametrarna. Detta grundarbete
genomfordes med hjilp av Folkbildningsradets statistiska expertis. Sjdlva in-
tervjustudien genomfordes direfter av Markor Marknad och Kommunikation.

Ur urvalsramen gjordes, i 6verenskommelse med Folkbildningsradet, ett
obundet slumpmissigt urval av 500 personer, den sa kallade bruttopopulatio-
nen. Efter att sadana som inte gick att na alls under intervjuperioden, som inte
tillhérde gruppen eller dir sprakproblemen var for stora f6r att genomfora en
intervju per telefon pa svenska aterstod 332 personer, den sa kallade nettopo-
pulationen. Intervjuer genomfordes med 71 procent av denna grupp. Mot bak-
grund av bland andra Folkbildningsradets allt storre svarigheter med att fa rim-

liga andelar svarande vid sina studier far svarsfrekvensen anses tillfredstéllande.

ANDEL AV BEFOLKNINGEN SOM DELTAR | STUDIECIRKLAR
Befolkningsstudiens resultat avviker markant fran vad den dokumentation
visar som baseras pa de deltagarlistor som rapporteras in av de olika studie-
forbunden till Folkbildningsradet. Deltagarlistorna visar nimligen att under
de senaste aren har omkring 8 procent av befolkningen varit cirkelaktiva.®
Det betyder att befolkningsstudien, som baseras pa vad ménniskor uppger,
visar att andelen cirkelaktiva av befolkningen 4r néstan dubbelt sa stor som
vad som framgar av de deltagarlistor som studieférbunden skickar in till Folk-
bildningsradet. Denna skillnad blir #n stérre om man betidnker att befolk-
ningsstudien fragar personer som &r 16 ar och éldre, medan det material som
rapporteras till Folkbildningsradet omfattar personer som ir 13 ar och &ldre.
Detta dr naturligtvis en for stor skillnad for att vara en slumpmissig avvikelse.
Fragan dr darfér om befolkningsundersokningen méter nagot annat dn vad de
inrapporterade deltagarlistorna till Folkbildningsradet gor.

69 Andersson m.fl. 2014.
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Till viss del kan skillnaden férklaras av att intervjuerna for befolknings-
studien gjordes mellan februari och april 2014 och eftersom de intervjuade
fick fragan om de deltog i en cirkel vid intervjutillfillet eller hade deltagit un-
der de senaste 12 manaderna kunde bade de som deltagit i en cirkel under
var- och hostterminen 2013 och de som deltog under varterminen 2014 svara
ja pa denna fraga. Givet att manga cirklar stricker sig 6ver en termin kunde
da tre terminers cirkeldeltagare svara ja pa fragan. Det forklarar en del av den
hogre andel som befolkningsundersékningen visar. Vidare kan vi anta att &ven
personer som deltar i cirklar som inte administreras av de tio studieférbunden
som uppbir statliga bidrag genom Folkbildningsradet har svarat ja pa fragan
om de har deltagit i en cirkel. Det giller bade dem som deltar i cirklar anord-
nade av SISU Idrottsutbildarna och de som deltar i egenorganiserade cirklar
som helt star utanfor studieforbunden. Slutligen uppskattas de personer som
enligt Folkbildningsradet klassas som godkéinda undantag och deltagare med
ofullstdndiga personnummer vara omkring 5 procent av alla som deltar i cirk-
lar. De riknas dock inte in i de 8 procent som Folkbildningsradet redovisar.”®
Formodligen forklarar dessa omstindigheter tillsammans skillnaden mellan
befolkningsundersdkningens dryga 14 procent och de 8 procent som rappor-
teras till Folkbildningsradet av studieférbunden. Det betyder att befolknings-
undersékningen kan visa att andelen av befolkningen som ir cirkelaktiva &r

storre dn vad som framgar av Folkbildningsradets redovisning.

METODKOMMENTARER
I dessa kommentarer skall vi klargéra vad vi menar med termer som signifi-
kansvirden och oddskvoter samt underlitta lisningen av regressionsanalysen
itabell 5. Till nagra av de tabellerna som presenteras (sa t.ex. 4 och 5) hor sig-
nifikansvdrden. De aterfinns under de tabeller som inte bara visar hur méanga
som svara pa ett visst sétt utan ocksa anger samband mellan olika variabler.
Signifikansvirdena &r utformade som asterisker och plustecken och ser ut
som foljer: ***= p<.001. **= p<.0l. *= p<.05. += p<.10.

Signifikansvirdena anger hur stor sannolikheten &r att det samband mel-
lan tva variabler (exv. kon och alder) som tabellen visar dr slumpmassigt. Ett
plustecken (+) anger att sannolikheten att sambandet &r slumpmaissigt dr min-

dre #n en tiondel, en asterisk (*) anger att sannolikheten dr mindre 4n fem

70 Personlig kommunikation med Tomas Ostlund ansvarig for uppfoljning och statistik vid
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hundradelar, tva asterisker (**) att den dr mindre dn en hundradel och tre aste-
risker (**¥) anger att sannolikheten att sambandet 4r slumpmaissigt ir mindre
an en tusendel. Nir inget av dessa tecken forekommer betyder det att sanno-
likheten eller risken att sambandet &r slumpméssigt ir sa pass hog att man inte
behandlar det som ett statistiskt signifikant samband.

I tabell 5 som aterger resultat av en sa kallad multinominal logistisk regres-
sionsanalys forekommer ocksa termen oddskvoter. Med oddskvoter avses ett
matt pa hur stor inverkan en viss variabel, t.ex. kén, har pa det man vill under-
sOka, t.ex. att personerien viss grupp arbetar ideellt. Kon, alder och utbildning
kan ju alla ha inverkan pa att man arbetar ideellt och astadkommer en samlad
inverkan. Men med en regressionsanalys kan vi se hur stor inverkan dessa tre
variabler har var for sig.

I varje typ av variabel, t.ex. utbildning, far ett alternativ har Grundskola,
utgangsvirdet 1.00. De andra alternativen, Gymnasium och Universitet far da
oddskvoter som visar om det dr mer troligt eller mindre troligt att de paverkar
att man arbetar ideellt &n vad Grundskola gor. Oddskvoter som &r hogre &n
1.00, t.ex. 1.49 visar da att det 4r troligare att man arbetar ideellt om man har
en universitetsexamen dn om man bara har grundskola och oddskvoter som dr
lagre dn 1.00, t.ex. 0.79, visar att det 4r mindre troligt att man arbetar ideellt om
man har en gymnasieutbildning 4n om man har gatt grundskola.

Ju hogre oddskvot ett alternativ har, desto hogre inverkan har det relativt
det alternativ som &r utgangsvirdet. Och ju ldgre oddskvot ett alternativ har
desto mindre inverkan har det alternativet pa det man villundersoka. Det dr da
naturligt att tinka att ju hogre oddskvoten ér desto troligare ér det att inverkan
ocksa ir statistiskt signifikant vilket markeras med nagot av de signifikansvir-
den som diskuteras ovan. Nu &r det inte alltid sa eftersom det ocksa handlar
om hur manga fall (hir personer) som finns i varje alternativ. Med fa fall 4r det
inte sékert att en hog oddskvot dr statistiskt signifikant. Vidare kan det vara sa
attinget av alternativen inom en viss variabel &r signifikanta men att variabeln
som sadan #nda kan vara signifikant.

Regressionsanalysen skall da l4sas sa att man soker efter det alternativinom
varje variabel (anges i tabell fem med fet stil) som har utgangsvirdet 1.00. Se-
dan gar det att utldsa vilken oddskvot varje alternativ har inom den variabeln
och ddrmed om den har en hogre eller ldgre inverkan &n utgangsvirdet. Det 4r
framfor allt de oddskvoter som har ett signifikansviirde som gor att de dr statis-
tiskt signifikanta som r intressanta att 1igga mérke till eftersom de andra odds-

kvoterna anger samband dér risken for ett slumpmaissigt samband ar for stort.
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